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TEMA 1: “NUESTRO CUERPO.
FUNCION DE NUTRICION Y
FUNCION DE REPRODUCCION”.




ESOUEMA GENERAL

CUERPO
HUMANO
POR FUERA POR DENTRO
Caracteristicas
generales
- Somos mamiferos. TOMAR NUTRIENTES Y
- Tenemos cabeza, tronco y EXPULSAR SUSTANCIAS
extremidades. l
l - A. Digestivo.
- A. Respiratorio.
Caracteristicas - A. Circulatorio.
especiales - A. Excretor.

- Marchamos erguidos. SENTIR Y REACCIONAR
- Tenemos un gran cerebro.
- Tenemos habilidad manual. l

- Organos de los

l sentidos.
- S. Nervioso (cerebro).
Diferencias entre los - A. locomotor.
individuos: la forma, el color
y el sexo. l

REPRODUCIRNOS

Aparatos reproductores
masculino y femenino.



FUNCION DE NUTRICION

Transformar alimentos, extraer
nutrientes y expulsar desechos.

Tomar oxigeno y expulsar dioxido
de carbono.

Distribuir nutrientes y oxigeno y
trasladar sustancias de desecho.

Eliminar las sustancias de desecho
que genera el organismo.

1. Boca (saliva y bolo
alimenticio).

2. Faringe y es6fago.

3. Estdmago (jugos
gastricos y quimo.

4. Intestino delgado
(nutrientes).

5. Intestino grueso (agua y
sustancias de desecho).

6. Ano (heces fecales).

1. Inspiracidn: oxigeno.
(Nariz, faringe, laringe y
traquea).

2. Intercambio de gases en
los pulmones.

3. Espiracidn: dioxido de
carbono. (Traquea, laringe,
faringe, boca o nariz).

1. Sangre.

2. \/asos sanguineos:

- Arterias
- Venas
- Capilares

3. Corazon: auriculas y
ventriculos. (Contraccion y
relajacion).

1. Sistema urinario:

- Rifiones: limpian la
sangre y se forma la orina.
- Uréteres.

- Vejiga: acumula la orina.
- Uretra: sale la orina.

2. Glandulas sudoriparas:
sudor.

HABITOS HIGIENICOS
Y ALIMENTICIOS

HABITOS HIGIENICOS

HABITOS HIGIENICOS

HABITOS HIGIENICOS

Comer despacio y masticar bien.

Ventilar habitacion minimo 10 min.

Practicar ejercicio fisico.

Beber mucha agua.

Hacer 5 comidas diarias. Agua.

Evitar cambios bruscos temperatura.

Cinco raciones de fruta y verdura.

Abrigarse y protegerse del frio.

Comer: frutas, verduras, cereales,
legumbres y pescado.

Buena higiene corporal.

Procurar no retener la orina.

Desayunar fuerte y cena ligera.

Respirar por la nariz.

Tomar menos grasas animales.

Hacer deporte.

Lavar bien fruta y verdura.

Taparse boca/nariz al toser.

Lavarse las manos y cepillar dientes.

Evitar lugares muy contaminados.

Evitar ambientes con humo y
sustancias toxicas.

Utilizar prendas de ropa transpirables




FUNCION DE REPRODUCCION

APARATO , APARATO
REPRODUCTOR OVULOS FSPERMATOZOIDES REPRODUCTOR
FEMENINO MASCULINO
Seunenenel... -
TROMPAS DE FALOPIO TESTICULOS
UTERO (Producen
OVARIOS espermatozoides)
(Producen 6vulos)
- EMBARAZO PENE
UTERO
VAGINA
PARTO
I I I
INFANCIA ADOLESCENCIA EDAD ADULTA

|

Nacimiento — 12 afios

|

|

12 afios — 18 afios

Madurez

Vejez




TEMA 2: “NUESTRO CUERPO.
FUNCION DE RELACION”.




ESQUEMA GENERAL

Esquema de la unidad

La funcion de relacion

consta de tres acciones
| | |
Captar informacion Preparar la reaccion Reaccionar
que llevan a cabo que lleva a cabo que lleva a cabo
Los drganos de los sentidos El cerebro El aparato locormotor
que son gue se encarga de que esta formado por
* Recibir informacion. l |
* Decidir como debe reaccionar. El esqueleto La musculatura
el cuerpo. I I
= Enviar ordenes para que se realice [
la respuesta.
que se encargan de
|
I | | I I Efectuar los

movimientos que

L ' L id La piel La pituitari L il tati
0s 0jos os oidos pie a pituitaria as papilas gustativas ordena el cerebro

I | | | |
|

que se encargan de

* Recoger informacion del exterior.

» Enviar sefiales al cerebro a través
de los nervios.




ORGANOS DE LOS SENTIDOS

[ ]
S |

- Ceja.

- Pestafas.

- Pérpado.

- Glandula lacrimal.
- Cérnea.

- Oreja (O. Externo).
- Conducto auditivo
(O. Externo).

- Timpano (O.Medio).

- Papilas gustativas.
Sabores: amargo,
acido, salado y dulce.

- Orificios nasales.

- Fosas nasales.

- Piel.

- Terminaciones
nerviosas de la piel.

- Pupila. - Huesecillos (Medio). - Nervio gustativo. - Pituitaria.
- Cristalino. - Caracol (Interno).
- Iris. - Nervio auditivo - Nervio olfatorio.
- Retina. (Interno).
- Nervio 6ptico.
[ [ [ [ [
HABITOS HABITOS HABITOS HABITOS HABITOS
SALUDABLES SALUDABLES SALUDABLES SALUDABLES SALUDABLES

Evitar luz muy intensa.

Evitar sonidos muy fuertes.

Leer con luz precisa y a una
distancia adecuada.

Procurar no introducir objetos
en los oidos.

No tomar alimentos muy
calientes, muy frios o picantes

Utilizar prendas de abrigo
adecuadas.

Ducharse todos los dias.

Cepillar dientes y lengua.

Evitar olores agresivos.

Evitar quemaduras, roces,
cortes o golpes.

Acudir al oftalmélogo.

Acudir al otorrinolaring6logo.

Acudir al dentista.

Acudir al otorrinolaringdlogo.

Acudir al dermatologo.




SISTEMA NERVIOSO Y APARATO LOCOMOTOR

Captan informacion

Recoge Responde con un
Interpreta movimiento
Elabora respuestas
ENCEFALO (Cerebro) HUESOS ARTICULACIONES MUSCULOS
(Mdviles y fijas)
MEDULAESPINAL :-------------J-------------E :......._......J.............E :-------------J-------------E
: - Sostener el cuerpo. N Unir unos huesos N Mover nuestro .
NERVIOS - - Proteger organos. = con otros. - cuerpo.
HABITOS HABITOS SALUDABLES
SALUDABLES
Buena alimentacion (calcio y vitaminas). Dormir las horas suficientes.
Evitando golpes, sobre todo
en la cabeza. - -
Practicar deporte evitando golpes. No cargar mucho peso.
Cuidar las posturas: caminar erguido y Evitar caidas y golpes bruscos.
espalda recta al estar sentado.




TEMA 3: “LA SALUD”.
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ESQUEMA GENERAL

" CUERPO | HABITOS MENTE "
| SALUDABLES |
v
AGUA ALIMENTACION HIGIENE EJERCICIO DESCANSO

Evita la deshidratacion

Dieta saludable

Mantener limpio el
Tener todos los nutrientes

cuerpo

Eliminar bacterias
Evitar infecciones
Evitar malos olores

Refresca el cuerpo
Ayuda a la digestion

Crecer fuerte
Mover las articulaciones
Ejercitar los musculos
Eliminar toxinas con el
sudor
Gastar energia

Descansar el cuerpo
Dormir 8 horas al dia
Recuperar fuerzas
Procesar lo aprendido
Relajar la mente
Crecer
Desarrollarte

Limpieza diaria

2 litros al dia Realizar 5 comidas

al dia

Las manos antes de comer.
Los dientes después de comer.
La cara al levantarte.
Los oidos en la ducha.
Los pies después de ir descalzo.
El cuerpo después del dia haciendo
tareas o deporte.

Alimentos energéticos
(Hidratos de carbono y grasas)

Alimentos constructivos
(Proteinas)

Alimentos reguladores
(Vitaminas, minerales y fibra
vegetal)

Juega en el recreo.
No pases mucho tiempo
con consolas o television.
Sube las escaleras.
Haz ejercicio.
Practica deportes.
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ESQUEMA: “ACUDIMOS AL MEDICO”.

‘ CON EMERGENCIA \ ‘ SIN EMERGENCIA \

112 CITAPREVIA
URGENCIAS CENTROS DE SALUD
PROFESIONALES |
I
Cirujano 1: » Meédico de familia
Psicdlogo It > Pediatra
Traumatélogo |1 > Oftalmélogo
Psiquiatra 11 > Odontdlogo
Otorrinolaringo6logo < > Cardidlogo
Dermatdlogo Il > Alergoélogo
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TEMA 4:

“CLASIFICACION SERES VIVOS.
ECOSISTEMA. ANIMALES”.
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ESQUEMA GENERAL: “CLASIFICACION DE LOS SERES VIVOS”.

v

v

v

v

v

REINO MONERAS REINO REINO HONGOS REINO ANIMALES REINO PLANTAS
PROTOCTISTA
BACTERIAS ALGAS LEVADURAS, MOHOS VERTEBRADOS E CON SEMILLAS, SIN
Y SETAS INVERTEBRADOS SEMILLAS, ETC.

Seres microscopicos

Fabrican su propio alimento

No tienen 6rganos de los
sentidos

Tienen 6rganos de los
sentidos

No tienen 6rganos de los
sentidos

Viven en diferentes medios

Viven en ambientes himedos

No se desplazan

Se desplazan

No se desplazan

Oviparos o viviparos

Elaboran su propio alimento

Utiles y perjudiciales

PROTOZOOS

Se alimentan de restos de
Seres Vivos.

Se alimentan de otros seres
Vivos

Muchas nacen de semillas y
algunas tienen flores

Viven en ambientes acuaticos
0 hiimedos.
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LOS ANIMALES

SE NUTREN

I
CARNIVOROS CARRONEROS

LOS ANIMALES \
HERBIVOROS RUMIANTES

OMNIVOROS ||

SE RELACIONAN

DETRIVOROS

ORGANOS DE
LOS SENTIDOS

VERTEBRADOS

Mamiferos

Aves

Peces

Rentiles

Jododd

Anfibios

APARATO
LOCOMOTOR

SISTEMA
NERVIOSO

SE REPRODUCEN

/\

SEXUALMENTE ASEXUALMENTE
| |
OVIPAROS ESTRELLAS DE
MAR
VIVIPAROS
INVERTEBRADOS — Insectos
— Aréacnidos
— Crustéaceos
—E Artrépodos — Miriapodos
—§ Poriferos
—- Moluscos *———  Gasteropodos
—§ Cnidarios D Bivalvos
—- Eauinodermos = —— Cefalopodos

Anélidos
asssssssssssmmnmnnal 15



ANIMALES VERTEBRADOS

ESQUELETO INTERNO (Columna

vertebral v craneo)

CABEZA

EXTREMIDADES

TRONCO

(Patas, alas o aletas)

ANIMALES VERTEBRADOS \

MAYORIA VIVIPAROS

CARNIVOROS, HERBIVOROS Y

OMNIVOROS

|| PULMONES, BRANQUIAS O PIEL ||

Pelo / piel muy gruesa Plumas .
3 Pulmones ] Pulmones
MAMIFEROS o . AVES ] i .
; Viviparos . ; Oviparos .
Patas, aletas y alas Picos y alas .

Escamas secas y duras. Caparazon.

PELOS, PIEL DESNUDA, PLUMAS

O ESCAMAS

Piel himeda y desnuda

Escamas

] Branquias
PECES ]

Oviparos

Aletas

Pulmones

REPTILES

Oviparos

ANFIBIOS

Pulmones o respiracion cutanea

Cuatro patas/ninguna (reptan)

Oviparos. Metamorfosis.

Concolaosinella
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ANIMALES INVERTEBRADOS

NO POSEEN HUESOS NI
COLUMNA VERTEBRAL

PORIFEROS

CNIDARIOS

ARTROPODOS

NIMALES INVERTEBRADOS

OVIPAROS

e e

Poros (alimento)

Esponja

marinas Forma de saco

Base para fijarse al suelo

Forma de campana

Medusa
Tentaculos (alimento)

Carnivoros

Anémonas
de mar

Fijas a las rocas

Grupo més numeroso .

INSECTOS . -
CRUSTACEO = Exoesqueleto .
ARACNIDOS ‘& a
; = Apéndices: piezas articuladasy -
MIRIAPODOS = méviles :

ANELIDOS

Lombriz de
tierra

EQUINODERMOS

Estrella de
mar

MOLUSCOS

GASTEROPODOS
CEFALOPODOS

BIVALVOS

Anillos

Excava tuneles

Alimenta de seres vivos

Excrementos: nutrientes

Alimento:
moluscos/crustaceos

Esqueleto interno

Forma de estrella 5
puntas

Cuerpo blando

Protegido con concha

Acuéticos

17



TEMA 5:

“LAS PLANTAS”.

18




LAS PLANTAS

|| SE RELACIONAN

]

SE NUTREN

ELABORAN SU PROPIO

ALIMENTO (PRODUCTORES)

FOTOSINTESIS

Savia bruta
(pelos absorbentes
y vasos lefiosos)

T

RESPIRACION

Savia elaborada
(vasos liberianos)

RAIZ
. PRINCIPAL :
: MISMO :
. GROSOR .

LAS PLANTAS

Responden a estimulos del ambiente

SE REPRODUCEN

NECESITAN AGUA

TALLO

: HERBACEO :
e e .
Hierba
:  LeNoso i
N .
Arbusto
Arbol

T

SEXUALMENTE ASEXUALMENTE
' | |
Polinizacion MUSGOS Y
HELECHOS
Fecundacion
Formacion del fruto
y la semilla
Germinacién ——

HOJA

: LIMBO :|: PECIOLO i
: (Hazyenvés) =
: BORDE = FORMA

Entera Acorazonada
Aserrada Lanceolada
Lobulada Redondeada

Aquia

Tubular

Amariposada

Sl ——— Acampanada
— COROLA *—  Pétalos
— CALIZ —— Sépalos
—— ESTAMBRES *—  Polen
— PISTILO ——  Ovulos

19



TEMA 6:

“LOS ECOSISTEMAS”.

20




ECOSISTEMAS Y SUS ELEMENTOS

ACUATICOS
‘ VIVIMOS EN ECOSISTEMAS
TERRESTRES
Estan formados por...
COMPONENTE COMPONENTE RELACIONES
INERTE VIVO
Rocas, agua, Tipos de seres DISTINTA MISMA ESPECIE
suelo, aire, etc. Vivos ESPECIE
RELACION OTRAS RELACIONES
ALIMENTARIA
PRODUCTORES CONSUMIDORES DESCOMPONEDORES
Ambos se benefician
PRIMARIOS HONGOS Y |
PLANTAS Y ALGAS (HERBIVOROS) BACTERIAS
Uno se beneficiay el
SECUNDARIOS otro no sale perjudicado
Fabrican su propio (CARNIVOROS) Obtienen |

alimento a partir de | nutrientes

sustanci{is_ del medio descomponiendo Uno se beneficia y el
fisico. Obtienen nutrientes restos de seres otro sale perjudicado
de otros seres Vvivos. Vivos.
' PREVENIR
NO TALA EQUILIBRIO ——
o %\ R
CONTAMINACION
| CONSERVACION NO PESCA Y CAZA

21



TI1POS DE ECOSISTEMAS

‘ DESIERTO

‘ PRADERAS

CHARCA

BOSQUES ‘ ‘ LITORAL ‘

ECOSISTEMAS |

‘ ANDALUCIA \

> ‘ CIUDAD ‘

PARQUE NACIONAL
DE DONANA

PARQUE NATURAL
DE CABO DE GATA-

PARQUE NATURAL
DE LA SIERRA DE
GRAZALEMA

PARQUE NACIONAL
DE SIERRA NEVADA

PARQUE NATURAL

DE DESPENAPERROS

22



TEMA 7:

“LAS ROCAS Y LOS MINERALES.
LA MATERIA”.

23




ROCAS Y MINERALES

| ROCAS |
| (Corteza y manto) |

MINERALES
| (Componen las rocas)

COMPOSICION DISPOSICION EN I FORMA I I COLOR I IDENSIDADI
LA NATURALEZA
I TEXTURA I I BRILLO I I DUREZA I

YACIMIENTOS

/\

Canteras Minas Perforaciones
subterraneas

oo |

DECORACION CONSTRUCCION FUENTES DE INDUSTRIA
ENERGIA
F= =4 = = q r—=—n Fr=—=na rFr==94==-5
I-_Mélrmol Diamantes Granito Petroleo I_Alumlnlo Cuarzo _I
Rubies Oro Arcilla Carbon Caliza Hierro
Pizarra | Gas Arcilla Cobre
L——I Lnatura.ll L——L——I



LA MATERIA

SOLIDO LIQUIDO GAS
| | |
|| ESTADOS || PROPIEDADES
PROPIEDADES | ESPECIALES
GENERALES ! !
| | COLOR DUREZA
MASA VOLUMEN
RESISTENCIA ELASTICIDAD
LA MATERIA
CONDUCTIVIDAD ATRACCION
A
ARTIFICIAL S. PURAS | HOMOGENEAS
O. ANIMAL NATURAL MEZCLAS HETEROGENEAS
O. VEGETAL | .
— FILTRACION
O. MINERAL v v 5
= = EVAPORACION
|| CAMBIOS FiSICOS || || CAMBIOS QUIMICOS ||
[ [
FUSION Sélido a liquido COMBUSTION

VAPOR'ZAC'ON |_|'quido a gaseoso OX|DAC|ON

CONDENSACION Gaseoso a liquido FERMENTACION

SOLIDIFICACION Liquido a s6lido

25



TEMA 8:

“ENERGIA”.
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ENERGIA

FORMAS ENERGIA

=]
|

TRANSFORMACION

_—— e e === — - o e o
I Pposicion Movimiento = MECANICA  [¢ Responsable de los cambios de I ELECTRICA [ Luminica, sonora, térmicay mecéanica. I
I el | L e e
Calor i TERMICA < > QUIMICA B Mecénica
] R
Luz i LUMINICA (s 1  MECANICA [ Térmica :
I' Combustibles Alimentos 7= QUIMICA <
I B
Maquinas I ELECTRICA [¢— AHORRO CALENTAMIENTO
e ENERGETICO GLOBAL
| i o < |
Sonido i SONORA < - B P
I_ REGLA DE LAS LLUVIA ACIDA
e — TRES “R”
AGOTAMIENTO
\ 4 \ 4 RECURSOS
FUENTESrDE FUENTI’ES DE
ENERGIA ENERGIA NO RESIDUOS
RENOVABLES RENOVABLES RADACSTIVOE
—— = -y
| Carbon |7“
-
| Sol. Placas solares 1 SOLAR N »| COMBUSTIBLES — ——
L o e e FOSILES Petroleo ]
— o o = =y
| Viento. Aerogeneradores ] EOLICA nEm Gas ——
e e o = = — - natural |
[————— — —
Agua I HiDrRAULICA e
! Centrales hidroeléctricas | ENERGIA
I——_———_——" . > NUCLEAR
| Biocombustibles [ | BIOENERGIA ¢

e e o o e e o
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}

LUZ - COLORES ‘

(BLANCA)

FUENTES

LUMINOSAS | =TT T T T T T T T I T

| ROJO VERDE !

/ \ | NARANJA CIAN !

I NATURALES : I ARTIFICIALES : I AMARILLO AZUL :

v v VIOLETA :

OBJETOS CARACTERISTICAS ‘
OPACOS TRANSLUCIDOS TODAS GRAN LINEA RECTA
DIRECCIONES VELOCIDAD
TRANSPARENTES REFLEXION REFRACCION
(Rebotay refleja) (Se desvia)

28



SONIDO

A 4

CUALIDADES

A 4

CONTAMINACION
ACUSTICA

INTENSIDAD

TONO

TIMBRE

I P PR

I FUERTE

I DEBIL

i

GRAVE

AGUDO

EXCESO DE RUIDO

DISMINUIR NIVEL DE RUIDO

29



TEMA 9:

“FUERZA Y MOVIMIENTO.
MAQUINAS Y AVANCES
TECNOLOGICOS”.
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FUERZA

‘ FUERZA \

l
1 \ Provoca |

‘ CAMBIOS DE ‘

FORMA

1

CAMBIOS DE
MOVIMIENTO

1 ! Puede ser... | 1
‘ DE CONTACTO ‘ A DISTANCIA
MAGNETISMO GRAVEDAD
POLO SUR POLO NORTE
ATRACCION REPULSION
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MAQUINAS

Tipos
_______________ . e
I Palanca de tercer género | T T oo T
oo ———————— | MECANICOS
| Palanca de segundo género |
_______________ OPERADORES T T T T T T
I Palanca de primer género JI ‘ SIMPLES ‘ ‘ COMPUESTAS r : ENERGETICOS
_______________ |
.I Pocas piezas l : Muchas piezas l
Desplazar objetos pesados 5
(Fuerza, resistencia y punto de apoyo) [ | PALANCA ] 7 CONSTRUCCION
Subir o bajar objetos pesados i POLEA ] T HOGAR
Subir o bajar objetos con facilidad T~ PLANO INCLINADO — ) OcCIOo
Subir o bajar objetos con facilidad i) TORNO —
Desplazar y transportar objetos i} RUEDA I
AVANCES CIENTIFICOS |‘ Respetuosos con el MEDIOAMBIENTE
MEDICINA COMUNICACIONES TRANSPORTE OCIO Y CULTURA INDUSTRIA

(Células madre)
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GRANDES INVENTOS

5000 a. C

RUEDA
(NEOLITICO)

1.871

TELEFONO
(MEUCCI)

1.885

AUTOMOVIL
MODERNO
(KARL BENZ)

1.450 1.769 1.800
IMPRENTA MAQUINA DE PILA
(GUTENBERG) VAPOR (VOLTA)
(JAMES WATT)
1.879
INVENTOS BOMBILLA
(EDISON)
1.893 1.928
RADIO PENICILINA
(NICOLA TESLA) (FLEMING)
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