UDICOM CEIP Joaquin Carrién

LOS ALIMENTOS

Orientaciones metodologicas

Sobre conocimiento del medio social y natural:

1. Observacion de las fichas.
2. Colorear, recortar y pegar donde corresponda. El orden de las fichas
en esta presentacion son:

La rueda de los alimentos.

Identificacion de alimentos y su origen.

Localizacién de alimento, vendedor y tienda.

Clasificacion de alimentos segun las comidas: desayuno,

comida, cena.

- Clasificacion de utensilios necesarios para comer diferentes
tipos de alimentos.

- Alimentos beneficiosos y nocivos para nuestros dientes.

- Higiene bucal.

unidad 3: LOS ALIMENTOS Orientaciones metodolégicas/bloque 6 127



UDICOM CEIP Joaquin Carrién Valverde

La nueda de foo alimendos
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Me LAVO LOS DIENTE
DESPUES DE COMER
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