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1 Los seres vivos

i Somos extraterrestres?

Casl todos nos hemos preguntado alguna vez
cudndo comenzd la vida, Los clentificos que
buscan respuestas a exa pregunta ni se ponen
de acuerdao.

Muchos plensan que lovs primeros organismios
surgieron cuando ¢l calor de la Tierra
permitit gue el agua dejara de ser vapor

y comenzara a ser liquida. Esa agua, junio

a gases como ef metano y el hidrdgeno, daria
lugar a los primeros organismos vivos; sercs
microscapleos que, con ¢l pase del themp,
serian ¢l origen de las algas, las plantas

y lox animales.

Otros clentificos proponen gque las primeras
bacterias no se formaron en la Tierra, sino

en otro legar del universa, Desde alli, viajando
en un meteorito, legaron o nuestro planeta

Y los seres vivos estamos en ¢ desde entonces.
Asl quie guizd seamos todos un poco
exiraterrestres,

W Segin la mayoria de los dentifics,
Lcudndo surgid la vida en la Tierra? L

¥ {Qué organismos aparecieron en ﬁ"
primer lugar en nuestro planeta?
& Algunos dentificos creen que el &J Los seres humanos compartimos

igen de la vida en la Tierra esta el planata con obros seres vivos.
mmmnlcﬁmm iﬁwmm
antepasados?: &) iCrees que proceder de lugares distintos
. puede provocar conflictos entre las
personas? ;Como podriamos evitarlos?
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En ia Tierra se conocen mids de dos millones de especies
Todas ellas estdn formadas por células ¥ llevan a cabo las
funcicnes vitales, pero son muy distintas unas de otras,
Fresentan diferentes formas, tamanios y mados de
reproducitse o de alimentarse, Para estudiarias, es necesario
clasificarlas en grupos, en funcian de sus semejanzas

dasifican los seres vivos?
1En cudl de eflos inchuirias
a una ballena? JY & una setal




JQueé significa estar viva?

LEn que se diferencla una mosca de un mineral? ;¥ una mosca viva de
otra gue acaba de moric? No e dificil distinguir un ser vivo de otro inerte,
pero Jen qué consisic cxactamenie estar viva®

Los seres vivos y los seres inertes

En la naturaleza enconiramos seres vivos y seres inertes. Todos tienen en
commin el hecho de que estan formados por materia, pero entre ellos exis-
ten diferencias fundamentales.

Los seres vivos comparten algunas caracteristicas que los distinguen de
los seres inerres:

* La materia de la que estdn constituldos los seres vivos se organiza en
células, Las células son unas estructuras complejas que no se encuen-
tran en los seres inertes.

* Llevan a cabo unos procesos denominados funciones vitales, que les
permiten nacer, crecer, reproducirse y adaptarse a su entorno. Coando
un ser vivo deja de realizar estas funciones, muere,

En los seres inertes la mareria se organiza de forma mas sencilla, no es-
tdn formados por cflulas y tampoco llevan a cabo las funciones vitales,
Algunos seres inertes, como ol agua y el aire, son imprescindibies para
que los seres vivos realicen sus funciones vitales,

" ;. - s .
Seres inertos =
= No estin formados por células.

Seres vivos

= Estan formados por céulas,
= Reafizan L funciones vitales ks
\ = Necesitan agua y nulrientes. e
| * Responden a los cambios de su entomo,




Las funciones vitales

Cualguier organismo vivo, como una bacteria, un roble o una persona,
lleva a cabo wna serie de procesos conocidos como funciones vitales. Las
funciones vitales son tres: la nutricidn, la relacion y la reproduccion.

« Mediante la funclén de nutricidn, los seres vivos obtienen de los ali-
menios los nutrientes y la energia necesarios para mantenerse vivos
¥ llevar a cabo las restantes funciones vitales. Ademds, expulsan de su
cuerpo sustancias de desecho que, 5 se acumulan, pueden resubar téyi-
cas. Existen dos tipos de nuiricion: autdtrofa y heterdtrofa,

Los seres autdtrolos, como s
plantas, las algas y abgunas bacterias,
fabrican todos los nutrientes que
necesitan, Lo haen medianie un
proceso llamado fotosintests.

Los seres heterdtrofos,

coma los honges ¥ los animales,
no pueden fabricar sus propios
nutrientes y sé alimentan de ofros
SETes WIS para obteneios.

» Gracias a la funclon de relacion, los seres vivos perciben los cambios
gue se producen continuamente ¢n su entorno y responden a ellos.

« La funcion de reproduccion permite a los seres vivos origlnar nuevos
organismios iguales o parecidos a ellos. La reproduccion puede serasexual,
cuando participa un salo individua, o sexual, si son necesarios dos

individuos de distinto sexo,

Esta funcidn —a diferencia de las anteriores— no es imprescindible para
la supervivencia de un individuo, pero si lo es para el mantenimiento
de las especies. Necesitamos reproducirnos para reponer a los indivi-
duos que mueren v, de esie modo. perperuar nuesiea espeche,

Los seres vives éstdn formados por células y llevan a cabo
las funciones vitales, a diferencia de bos seres ineries.

Las funciones virales permibten a los organsmos mantenerse vivos,

adaptarse a lox cambios del entormo v perpetuar s cspecle,
Son la munricion, la relacidn y la reprodueccian,
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Wirus

Lo virus no se consideran verdade-
TG SETRS WV, b QRIE TG B8 FUEDE,
o 5 relacionan y solo Se pueden re-
producs hacierdo copias de 9 mis-
mis cuanda entran en un L8 ¥io,
al que casan enfermedades.
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La célula -

LEn qué grupo situarias las células, en el de los seres vivos o en ¢l de los
seres inerbes? ¢ Por que?

Todos los serex vivos estamos formados par unas estructuras microscopi-
cas, llamadas células, que son capaces de nutrirse, relacionarse y reprodu-
cirse por si solas, La célula es la estructura viva mads sencllla que se conoce.

Las funciones vitaies de |a celula
Las celulas realizan las funclones de nutricidn, relacion y reproduccion,
= Mediante la funclan de notricion, las oflulas obtienen del medio los

nuirienies y la energla que necesitan para vivir, y también eliminan las
sustancias de desecho.

* Por medio de la funcién de relacion, las células perciben los cambios
que s¢ prodiscen £n su entorno —por ejemplo, modificaciones de luz
y de temperatura— y responden ante ellos.

+ A traves de la funcion de reproduccion, las células dan lugar a nuevas
ctlulas con caracteristicas similares a las de sus progenitoras,

El microscopio

E microscopio es un instrumento gue permite obsarvar, Desde su descubrimiento, todos los avances en el estudio
por ejemplo, oblulas U omganismos muy pequefos, llamados  de o cilula han etado relackonados on el desamolio v el
microorganismos, que ne se pueden ver-a simple vista, perfeccionamiento del micoscopio opticn y del electrinicn,

Muestra de sangre

humana vista al

MCNOSCORID OpEo.
8 L

& |
Muesira de sangre
haimana vista al
MCROSCOpin

el tninen

El microscopio optico esta formado por una El micrascopio electrnico es mas preciso.
o mds lentes, un espaja y una fuente da e Aumienta hasta cincn mil ves mdés gue &
Aumenta hasta mil veces el tamahio de los objetos. © microscopio dptico & tamafo de lo que ohservamas. *



Las partes de la celula

Aungque existen muchos tipos de células, casi todas presentan algunos

compaonenies comunes: la membrana, ¢l citoplasma y el nicleo,

Célula animal

La membrana es na cipa que rodea
la cidula, La protege ded medio extemo
y contiaka tanto la antrada de nutrientes
como |a salida de desechos,

En las células vegetales, la membrana estd recubierta por una capa rigida
Hamada pared celular, que permite que la planta se mantenga erguida.
El citoplasma tiene unos crgdnulos llamados cloroplastos, que conticnen
clorofila. La clorofila es una sustandia de color verde que participa en la
fotosintesls. Este proceso permite a los organismas con este tipa de célu-

las aprovechar la energia de la luz para fabricar su alimento a pareir de
didxido de carbono, agua y sales minerales.

Célula vegetal

Nideo |

Cioroplasto |

Pared celula

La celula es la unidad bdsica de la que estdn formiados todos bos seres
vivos. Las partes de la célula son: membrana. citoplasma y nisclen,

El ndcleo contiene el matesal

genético, que controla  dirige
ol funcionamiento de la célula.

B citoplasma e ® liquido que se
encusnira en el inferor de la membirana,

W i Cudles son las funciones
de la membrana y del
niicken de una célula?

&) Indica tres caracteristicas
que tengan en comin todas
las células, tanto vegetales
como animales.

& Explica las diferencias que
existen enfre una célula
animal y una céula vegetal.

O ? ;Qué cees que sucedio
antes, el descubrimiento de
la célula o la imencitn del
microscopio? Razona tu
respuesta.

1 1) l'.



LCuil es el ser vive mis pequefio que conoces? ¢ Y el mds grande?

Los seres vivos se clasifican en organismos unicelulares y organismos
pluricelulares, segin el ndmero de cflulas que los forman.

Los organismos unicelulares

Los organismos unicelulares estdn constituidos por una sola célula. que
escapaz de vivirde forma independiente. Son seres vivos micrascopicos
y no pueden observarse a simple vista. Las bacterias, los protozoos
y algunos honges y algas son organismos unicelulares.

Las organismos pluncelulares

Los seres pluricelulares estdn constituidos por un gran niimero de ofh-
laz, que trabajan de forma organizada para que ¢l organismo realice sus
funcioies vitabes,

Algunos seres pluricelulares, como L pulgade agua, no se pueden observar
a simple vista v kay que recurrir a una lupa 6 a un microscoplo para exa-
minarlos. 8in embargo, la mayoria son macroscopicos, s decir, se pueden
ver stn neceshidad de Instrumentos, como un escarabajo o una jirafa,

El tamafio de um ser vivo depende de k3 cantidad de céules que ko foman

El s viva mas grande del que se
tenie noticea s un hango pharicelulas
hallacko e un bosgue de Estados Uni-
dos S llama Armillania ortoyae y se
cancula que tiense mas de 2 000 anos.




La organizacion de los seres pluricelulares

Las células de las que estdn constituldos los seres vivos pluricelulares se
agrupan y forman tejidos, Grganos, aparatos y sistemas.

Lios seres pluricebulares tienen diferantes tipos de células. Cada tipo esti
especializado en una funcdn detenminada.

Lot tejidos estan formados por esulas del msmo tipo, que cumplen idéntica
funcion, Asl, ts célidas musculanes se unen y constituyen af telido muscular, que
5 responsable del movimiento; las ciulas epiteliabes dan lugar al wegdo epitedial,
que recubre |as superficies dal organismo,

Los drganos estin constituidos por [a agrupacion de diferentes tefidos que
trabagan de manera coordinada para cumplir una msma funcdn de modo alicaz.

Por ejemplo, kos tejidos musculares se agrupan para formar las misculos,

Los aparaios y sistemas resultan de | agupadon de varios organos distinios
g trabiagan juntos para llevar & cabo una determinada tarea. De este modo, los
misculos 52 agrupan y forman el sistema muscular, que interviens en el movmiento.

Todas kas oblulas, Tepdos, Grgancs, aparaios y SEICMAs QU CONSTItUYEN N ST vivo : olar
pluricelular deben cumplr su Funcidn y trabajar juntos de manera eficaz para que ShStana thuse
&l organismia se desarrolie comectaments,

Laos seres vivos unbeelulares estdn formados por una sola oflula. Los pluricelulares: gato, globula
pluricelulares estdn constitulbdos por miuchas céhulas, . blanco, sangre y corazn,




La clasificacion de los seres vivos

£ Por qué crees que los clentiflicos agrupan los seres vivos para so estudio?

Los seres vivos s¢ clasifican en cinco grandes grupos denominados rei- j «

nos: Reino Animales, Reino Plantas, Reino Hongos, Reino Protistas

¥ Relno Moneras.
Los animales vertebrados tenon esguelilo imema
oﬁfi"'ﬂ' Animales 4 y columna vertebral, que dan forms a su cuerpo ¥ protegen A
Los animales son seres vivos pluricelulares que se sus drganas intemos. B dervo, la golondrina i |a rana .
alimentan de otros organsmos. Ademds, son capaces son ejemplos de vertebrados, ;
e desplazarse, Para su estudio, los animales se divden ¥
en vertebrados ¢ invertebrados, segin tengan o na
cotumna vertebral, _ ¢ Los animales invertebrados no Benen esquelets intemo 7
ni columna vertebral. Una abeja, una mariposa i 3
y una libéhula constituyen ejemplos de invertebrados. ! £
oﬂeimFlamas | Las plantas con flores, como el mangano, se pueden
Las plantas son seres vivos pluricelulares que fabeican reproducir mediante semillas.
51 peopio alimento y gue pusden moverse, pam no y N 7 v
AI%E, wiven fijas al suelo. Se clasifican I
:ﬂmﬁxﬁymm, Las plantas sin flores, como el helecha, no tienen
& semillas y emplean olrs sistemas para sy reproduccion,
e [ esporas.
eﬂeimﬂungm
Los hongos peeden ser unicelulares, como
las levaduras, o pluricelulares, como las sefas. | T
Se alimentan de ks restos de otros seres vivos. AP
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olteinn Protisias
Lo protistas forman un gropo de onganismos
unscelulares o pluricelulares que pueden vivir de forma
asslada o en colonias, S dasifican en algas,
i fabrican su propio alimento, y protozoos,

wﬁ « se alimentan de otros seres vivos,



La vida evaluciona

Loy [eirmsdsl 015 S5, iV SUNQienon &n
la Tierra hace miles de millones de
afics. Eran oaganismos unscedulares
mury sencillos, parecidos a Las bacte-
nas actuates, Sus descendientes he-
ron camblando & lo large de las
peneraciones, se adaptaron a destin
ted medics y se diversificanon hasts
it lugar & todos los Seres vivos quit
hary habitan el planeta

I.“Jl

Reino Maoneras

Los moneras son seres vivos unicehulanes

que pedemos enconirar en cas todos los
lugares de la Tierra, Se trata de los organksmos
meds simples del planeta. Las bacterias
pertenscen a esle ming ¥ 500 Ios seres vivos
que mis abundan

k ] g
TRt ..kq\.q*-'-"

s . r = e, i
Lo seres vivos que habitan &) Clasifica en unicelulares o pluricehulares los siguientes organismos:
nuestro planeta se pueden champindn, aguila, bacteria, cedro, helecho y levadura. Después,
clasificar en cinco reinos; gscribe a qué reino pertenece cada uno de ellos,

‘-— Animales, Plantas, Hongos,

&) ¥ Explica las diferencias y las semejanzas entre un alga y un helecho.

Protisias y Moneras.

N




Observamos celulas

¢ Sablas que podemos observar algunas células, aungue no dispongamos
de un microscopio? Para ver algunas células que no son demasiado
pequefias, como las que forman la plel de una cebolla, basta con una
lupa binocular,

4Mahscﬁ.hdehmlalwﬁﬂ!hlu
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La forma y la funcién de las células . .

Aungue todas las células poseen los mismos componentes bdsioos,
las de los organismos pluricelulares se especializan para realizar
diferenies tareas. Algunas, inclhuso, plerden determinados compo-

nentes para [levar a cabo su funclén de forma mds eficaz. Asl por .
ejemplo, los gldbulos rojos son células sanguineas que picrden

JL su miiclen para poder transportar mas oxigeno,

| Protozon
Célula muscular

| Espermatozoide Célula vegetal |

0 De las células anteriores, ;cudl correspande a un &9 Indica en qué funcién vital participa el
organismo unicelular? espermatozoide y en cuadl, ka célula muscular,

&) (Cual de ellas podria pertenecer a una margarita? &) (Por qué un protozoo se considera un ser vivo pero
€ (Cudles de las chlulas representadas se mueve? 0 SREIRRIE B0

(Cudles se desplazan? i) Copia y completa en tu cuaderno |a siguiente tabla.
&) Copia el espermatozoide en tu cuaderna y sefiala S

sus componentes. (En qué se diferencia de la célula Reino 'J'i'r" ‘1:

vegetal? ' pciteicn
€ (0ué célula estd adaptada para contraerse

y estirarse faciimente?

(9 (Queé caracteristicas tienen en comin las cuatro
cédulas representadas?

& (Qué célula contiene cloroplastos?

29




Localizar las ideas principales y las ideas
secundarias ayuda a comprender v a estudiar
&) Identifica de forma individual las ideas principales y las los contenidos de cada unidad. Para ello. se
ideas secundariars de los contenidos de las Huim! 18 debe realizar una lectura detenida del texio
F“ﬂh*m*hmm y subrayar las ideas principales de un color y
Ww mmﬂh;;ﬂn las ideas secundarias, de otro.

e

€D (Qué tienen en comin un elefante y una bacteria? ) Indica qué representa esta imagen y nombra las

Q) (En qué consiste la nutricidn autotrofa? ¢ Qué I
organismos |a tienen?

& (Qué instrumento se utiliza para observar células?

MMhm‘?

) Describe las caracteristicas que comparten estos
seres vivos, que hacen que ambos pertenezcan
al Reino Plantas. Q) iA qué reino de seres vivos se refiere cada afirmacion?

g a. Son organismos pluricelulares y autdtrofos.,

b. Se trata de los seres vivos mas sencillos que existen.

€. Se divide en algas y protozoos,

d. Pueden ser unicelulanes o pluricelulares, y todos son
heterttrofos.

'il‘l



& Copia y completa en tu cuaderna, i Las siguientes afirmaciones contienen errores.

Los seres vivas y los seres inertes. estan formados por Localizalos y escribelas comectamente en tu
o LS .. S0 BStILCTURSS eaxchutivas de los seres vives. cuaderno.

a. Las al Reino
€ Indica 3 qué funcidn vital se refiere cada afimacién. : L;’“m Honges,
. Parmite a kos seres vivis percibir los cambios en su ; SRS Tog t TS

entorno y responder a ellos, . Los seres inertes estan formiados por células,
b. Hace posible la supervivencia de las especies. d. Los tefidos son agrupaciones de Geganas.
c. Permite aprovechar la matena y la energia e. Todas los hongos son pluricelulares.

comtenidas en los almentos para crecer

Y MANIENerse Vivas, & iA qué reing pertenecen estos seres wivos?

€ :Qué parte de la ciula controla la entrada y salida
de sustancias? ; Dénde se almacena la informachin
genética?

) Observa los dibujos. ;Cudl es la célula animal?
Y la vegetal? Razona tus respuestas.

& Ordena de menar a mayor nivel de organizacion.

drgana sistema | céluls
A ET T
& Relaciona los elementos de los tres recuadros. Sope | onwl ko ;
A N\ pulga de agua planta bactena aparato
B it i el i i e e oo
B ,,
S . {Cémo relacionarias lo que has do en esta
mlnmmmlﬂa: sistema nerviaso uridad:mluqmsah!:t:;}r!ilﬁEﬂET
sistema Ose0 |

[
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El tubo dptico de Zacharias

Cuentan que fue un nifio, Hamado Zacharias,
quien inventd ¢l microscopio hace
cuatrocientos afios. Segin la leyenda,
mientras jugaba con lemtes de gafas viegjas,
observd que los abjetos que miraba a través
de cvos cristales superpuestos se acercaban.
Su padre lo lamd tubo dptico.

Es probable que esta historia no sea
verdadera, ya que. al parecer, Zacharkas no cra
miuy honesto, Lo gue 56 es cierto es que, desde
la aparicion del microscopio. sabemos muichas
mids coxas del mundo y de mosotros mismos,

Gracias a ese tubo dptico, los cientilicos
descubrieran que NUestro CUSrpo citd
formado por cientos, por miles, por millones
de células, El micrascopio nos ha permiticdo
descubrir que todos bos geres vivos estamos
constituidos por los mismos componentes,

plantas y |
seres vivos que N0 se ven a simple
mmﬁ?w;umm vemos a simple vista? ¢Por qué?

2N Comin ¢ 057
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Los millones de eélulas que constituyen ef cuerpo de un ser
humano s¢ organizan y se reparten el trabajo para actuar
coma un tedo y realizar las funcienes vitales e nutrician,
relacidm v reproduccidn. Mediante la nuiricién obtenemos
las sustancias que necesitamos para vivir, La relacion mos
permite recibie informacion del medio y de otros seres vivos,
Gracias a-ta reproduccidn, originamos

individuos semejantes a nosotros.

=TT
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La nutricién: los aparatos digestivo
y respiratorio

(Crees que tomar alimentos es suflciente para nuerirse? (Por queé? W

Mediante la funcidn de nutricion, nuestro organismo obtiene las sustan- |
rias mecesarias para vivir y realizar el resto de las funciones vitales. |

— e e e

-] .
El aparato digestivo | Aparato digestivo_|

El aparato digestivo se encarga del proceso digestivo, que consiste en —[ Aparato respiratono ]
transformar los alimentos en sustancias mas sencillas llamadas nutrien-
tes, fque pasan a la sangre y son aprovechadas por nuestras células. Por _i' Aparato dirculatorio ]

iltima, los restos no digeridos son expulsados al exterior. El aparato di- O
gestivo estd formado por el tubo digestivo y las glandulas digestivas. [ [ o

+ El tubo digestivo es un conducto por el que pasan los alimentos. Estd
compuesto por 1a boca, la faringe, ¢l esidfago, el extdmago. ¢l intesting
delgado. el intesting gruesoy el anao,

+ Las glindulas digestivas son érganns que vierten en el tubo digestivo
sustancias que facilitan la digestidn. Son las glindulas salivales, el

higado y ¢l pancreas.
@) 51 quimo pasa al intestina dalgado, dands
@ en 1a boca, los dientes e mezcla con los jugos segregados por
trituran fos alimentos el higado y & pancreas, y se forma el quilo,
y la lengua los mezda un liquido que contiene fos nutrientes,
con |3 saliva para formar
& bolo alimenticio, Gléndulas |
sabvales

(D en et intestino delgado se produce
la ahsorcion, s dedr, &l pasa

eEI bolo alimenticio pasa de los nulientes a la sangre.
pwlla faringe yel Las pasedes del intestino delgado
esafago hasta legar presentan pliegues que aumentan
al estimage. la superficie de absorcion,
Pliegues intestinales |
oEn &l estomago, ef bols

alimenticio se mezcla con los
jugos gistricos y, gradas a
fos manimeenitas del estdmago,
5 transfarma en und masa
pastoss llamada quima.

GEI intestino grueso recoge
fas sustandias que nuesiro cuerpa

no necesita y se forman las
heces, que se axpulsan al
extenon a Havés del ana.,

"'I’S



El aparato respiratorio

El aparato respiratorio desempeiia el proceso respiratorio, que consiste
en tomar oxigeno, para que las células obtengan energia. v expulsar el
didxtdo de carbono que las cflulas producen como sustancia de desecho.
Estd formado por las vias resplratorias v los pulmones.

* Las vias respiratorias son los conducios que conectan los pulmones
con el exterior. Son las fosas nasales, la faringe, la laringe, la trdquea
vy los bronguios,

* Los pulmones son dos drganos esponjosos de color rosdceo, En su inte-
rior seencueniran unes sagquites denominadaos alvéolos pulmonares,

oLau.fmas nasales son dos candades om traquea &5 un conducto
por las que e aine entra (insparacion) gque e dvide en dos jubes
¥ sale el aire {espacién], Su misidn Bamados brongquegs.
es calentar y humedecer el aine,
BLﬁi bronguios Bagan a los

pulmones, donde se ramifican en

. . tubos mas finos lamados bronquicdes.
ata faringe o5 un twbo comin

i los aparatos digestivo

y respiratorio, Conduce ef aire ﬁlm branquiolos acaban
desde ks fosas nasales hasta e unds saqutos Bamados
Ia laringe. alviolos pulmonares, donde

ocurre @l ntercambio de gases. En
eldlos, ol oxigeno del aire pasa a la
sangre y el didxido de carbonn es

ala laringe une la faringe expubsato de la sangre al axerior,
con la traquea. Contiene
las cuedas vocales, que
vibean con &l paso del -fthfél:ﬂu pulmanar
aire y producen |a voz,

La funciin de nuiricidn nos proporciona las susiancias u L] Explica la diferencia entre
quenecesilAmos para crecer ¥ mantenermas vivos, &l aparato digestivo y el aparato
El aparato digestivo transforma los alimentos en e

nutrientes y los llevaa la sangre, El aparato respiratorio & iDande se reafiza of intercambio
realiza el intercambio de gases en nuestro cuerpo. . gaseoso? JEn qué consiste?

—
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La nutricion: los aparatos
circulatorio y excretor

{0t drganos eliminan las sustanclas de desecho de la sangre? (Oué
sucederia si extos drganos dejasen de funcionar?

El aparato crculatorio

El aparato circulatorio se ocupa de fa circulacion de la sangre, gue
consiste en ¢l transporte de nutrientes y oxigeno a todas las células de
nuestro cuerpo, ¥y en ba recogida de los productos de desecho para expul-
sarles al exterior. El aparato circularorio estd compuesto por bos vasos
sanguineos, la sangre y ¢l corazdn.

* Los vasos sanguineas son conductos que forman un circuito cerrades
por el que circula la sangre. Se clasifican en arterias, venas y capilares.

+ La sangre ¢s un Hquidoe de color rojo quee transporta los nutrientes ¥ los
gases por todo el cuerpo; ademas, recoge los productos de desecho,

+ El corazim es un drgano que bombea la sangre por todo ¢ cuerpo. Se di-
vide en dos cavidades superiores, llamadas auriculas, y dos inferiores, los
ventriculos, Las auriculas v los ventriculos estdn separados por vdlvolas.

La sangre siempre circula por el imerior de los vasos sanguineos impul-
sada por el coraxzdn. Realiza dos circuitos relacionados entre si: 1a circu-
lacion menor v la circulacion mayor,

Circulacidn menor |

La circulacion menor o pulmonar va desde
el coraztn hasta los pulmonis,

La sangre cangada de diduido de carbano entra

al corazin por bas venas cavas y sale por la arteria |
pulmonar, que Bega & los pulmones, En los
alvialos pulmanares,-la sangre hibsera of didodo

de casbann y se canga de axigeno. |
Despisés, la sangre ouagenada regresa &l corazon

por k35 venas pulmonares,

_ Circulacian ma;r_|
La circulacion mayor o general va desde
el corazon a los demis drganos del ceerpo,

La sangre cangada de owigeng sale del corandn por
la arteria aortay seneparte por ipdos los digands.

En los drganos, fa sangre cede oxigeno y nutrientes,
y recoge ks sustandias de desecho. Esa sangre
cangada de sustancias de desecho regresa

al coraadn a wavis de fas venas cavas.
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Ei aparato excretor

El aparato excretor lleva a cabo la exerecion, que copsiste en eliminar
las sustancias de desecho que se generan en las células y que son perjudi-
ciales para nuestra salud. El aparato excretor estd formadao por el sistema
urinario y las glandulas sudoriparas,

= El sistema urinario esti compuesto por los rifones, los uréteres, la
vejiga urinaria v la uredra.

= Las glandulas sudoriparas estdn repartidas por la piel. Producen y eli-
minan sudor, El sudor contiene sustancias tdxicas v ayuda a regular
Ia temperatura de nuestro cuerpo.

ol.na rifiones son dos drganos Capa externa de la
con forma de haba. Fittran la peel o epidermis
sangre que pasa a través de .
ellos para extraer o exceso Capa interna de
de agua y los productos de |2 piel o dermis
detecho gue son thxicos para o
el arganiemo. Esta mezcla Glandula sudoripara
barma la orina,
ou wijiga urinaria a5 un drgana
migsculenso con farma de saco
e almacena la orina hasta que
5@ expilsisa al exterion
Bl.m uréteres son dos
condictos que recogen
ka oeina de los rifisnes
y 1 llevan hasta ﬂl.a uretra o5 el conduclo por
fa vejiga uninaria. el fue <o ekpia al exlenorn
2 orina almacenada en la vejiga
uirinaria,
o
La circulacidn y la excrecion s 1a funcién de nutricion. Investiga cudl es la
v la excreciin son procesos dis 1] ? S W
El aparaio circulatorio transporia nutrientes, oxigeno y arterias y capilares.
sustancias de desecho por la sangre gracias al bombeo del corazdn.
El aparato excretor elimina las sustancias de desecho mediante &b (Por qué sudamos mas,
ol sistema urinario y las glindulas sudoriparas, los dias de calor?




La relacion: los sentidos
y el sistema nervioso

cComo reaccionarias 5| observaras que una pelota va directa hacia ti?
SOud drgancs, aparatos o sistemas intervienen on esa acckn?

Mediante [a funcién de relacién, nuestro organisme capta lo que oourre
tanto en el medio externo como en nuestre propio cuerpo, por medio de
los receptores, v responde de la manera mis adecuada gracias al sistema
nerviosa y al aparato locomotor,

Los sentidos

Los receptores externos s¢ agrupan en los organos de los sentidos: ojos,
nariz, lengua, oidos y piel. Los sentidos son 1a vista, el olfato, ¢l gusto, ¢l
cido v el tacio.

El sentido de ka vista reside en ¢l ojo. Las sentidos del olfato y ef gusto se localizan
en fa nariz y la lengua, respectivamente,

Fﬁm F‘-a:pam Cristaling

El sentida del oide y del equilibrio reside en & oide. El sentido del tacto estd en la piel.

Dido externo mdn_m;drn_ : Oido interno Epidermis |
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El sistema nervioso

El sistema nervioso recibe la informacion que captan los sentidos, la
interpreta v elabora respucstas apropiadas a cada situacion. En el sistema
nerviose se distinguen dos componentes: ¢l sistema nervioso ceniral y ¢l
sisterma nervioso perikErico.

+ El sistema nervioso central comsta del encéfalo v la médula espinal. El
encéfalo estd formado por el cerebro, el cerebelo y el bulbo raquideo,
La médula espinal se encuentra en ¢l interior de la columna veriebral,

* Bl sistema nervioso periférico estd constituido por un conjunto de ner=
vios que recorren ef cuerpo.

P L

Sistema nervioso central ey
) L =

El cerebro interpreta las sensaciones
eque recogen los sentidos, También
controla la memaria, las emaciones

y |2 actiones voluntarias, como
caminas o escribir,

——

MNeurona |

El sisteena nenvicno e<1d faimitde por unas
célilas espedales llamadas neurahas.

El cerebelo coordina bos
mavimisntos y el equilibio.

El bulbo raquideo une & encéfalo
con |3 médula espinal y controd

Ins mavimientos involuntarios,
com la respiraciin,

e La médula espinal es un

Cordin de tefido nervioso qus,
| Sistema nervioso periférico | a traves de los nervios, conduce
la informacitn dil encéiaka
Los nervios recoren el cuerpo al resto del cuerpo  vicevers,
¥ conectan el ssiema nervicss N
central con bos Geganos,
W (A qué drgano y sentido
pertenecen el caracol, la retina
y las papilas qustativas?

T | & ? ;0ué consecuendias podria tener
La funclén de relaclon permite captar informacidn, una lesi6n del bulbo raquideo?
imerpretacla y elaborar una respuesta adecuada. a9 & Investiga en la web 110k
Los drganos de los sentldos reciben la informacidn del ;';I‘:'“:"""""'""";-’F"ﬁ fl.ledieattﬂagﬂ
exterion ¢ sistema nervioso la Interpreta v elabora una gf’]’ i : tipo 3
respuesea apropiaca, dedicd a investigar




La relacion: el aparato locomotor

JOuE drganos nos permiten hacer gestos con la cara? JCudles hacen posi-
Ble que movamos las piernas v los brazos?

Muchas de las respuestas que elabora el sistema nervioso implican movi-
mientos, Como caminar o coger un objeto. Estas respuestas las Heva a
cabo el aparate locomotor, que estd formado por el esqueleto o sistema
dseo v la musculatura o sistema muscular,

El esqueleto

El esqueleto da forma a nuestro cuerpo y lo sostiene, Ademads, prodege algu-
nos drganos vitales, como el corazon, los pulmones, el encéfalo y la médula
espinal. Estd formado por heesos, que se unen mediante articulaclones,

Loz huesos son piczas duras y rigidas. Se clasifican en largos, como ¢l
femur, cortos, como fos ludsos de la muheca, y planas, como el omdplata,
El esqueleto humane consta de 206 huesos,

Frongal

B

Las articulaciomnes uren los huesos

¥ plcden ser {as o mdwiles,

= Una articulacian fija ro permito
el movimiento de los huesos que
LM, COMG BOUrTE & o ranes,

= Una articulacidn mawvil permife
meimientos mds o menos amplos
de los hueses que enlaza, como
ooure en la cadera y la rodila

Temparal

Hilmera
Columna wdtihoal

hietacapo
Falanges

Fémis

£
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La musculatura M

La musculatura permite o movimicnto del esqueleto. Estd formada por En nisestro cuerpo también existen
los musculos. Los misculos son drganos eldsticos que pueden realizar miksculas que no forman parte del
maovimientos de contraccion y relajacion. Su movimiento hace posible aparain locomator y solo realizan mo-
quie se mevan los huesos, a los que se unen mediange tendones, Nuestro vimientos involuntarios. Soa
cuerpo posee mds de 600 misculos, ejemples los misouios que fomman
parle ded cofanon, racias i bod ouskes
et [abe. Tarmbitn b son los misados
de la vejiga usinaria, responsables de
s elasticidad paa almacensr la onna,

Baoegrs. Bernoral

El aparato locomotor consta del esqueleto y la musculatura
Lleva a cabo las respuestas que implican movimientos,

o
) Explica la misidn del aparato locomotor en la € ¥ ;Qué parte del sistema nervioso central se
funcidn de relacion. encarga de mover los misculos que no pertenecen
& Observa el esqueleto y clasifica los huesos que se al o
nombran en & en largos, cortos y planos. &) /' Investiga por qué el triceps recibe este nombre,

3.:"‘



La reproduccion

Para reproducirse, una bacteria simplemente se divide en dos. ¥ una per-
sona, gué necesita para reproducirse?

Los seres humanos tenemos reproduccion sexual, lo que significa que
para originar un nuevo ser deben participar una mujer y un hombre,

Los caracleres sexuales

Los caracteres sexuales zon las caracteristicas fisicas que diferencian el
cuerpo de mujeres ¥ hombres. Se clasifican en primarios y secundarios,

= Los caracteres sexpales primarios son los aparatos reproductores fe-
mening y masculing, que existen desde el nacimiento. El aparato repro-
ductor es el dnico aparato diferente en mujeres y hombres.

= Los caracteres sexuales secundarios son las caracterfsticas externas
gue distinguen el cuerpo de una mujer del de un hombre, Se desarrollan
en la pubertad, una etapa que marca el comienzo de 1a adolescencia.

Caracteres sexuaies secundanios

# S desanollan ks mamas.
= b gnganchar s caderas.
= Aparece |a mensirgacian,
= Aparece vella en [a cara y el 1ieax.
= La war se vushe mas grave,

= Los estioutos aumentan de temafio y
oomsenzan a producis espermatorodes,

| Aparato reproductor femenino | Aparato reproductor masculine |




El proceso reproductivo

Loz aparatos reproductores femening y masculino producen células
sexuales y facilitan su unidn. El aparato reproducter femening alberga al
nieva ser en desarrollo hasta el momento de su nacimiento.

OI.uﬁ avarios y los testiculos se encargan
de |a produccion de células sexales. Los
oviios peodiecen dvulos v los testioulos
producen espermatoroides.

Espermatazoude

lﬂh fecundacidn tene hugar
en &l aparato reproductor
femening y consiste en la
‘ unidn de un dvulo con un
> espermatonosde. De esta unidn
32 origing una tnica célula
Hamada cigoto.

@ Clasifica los drganos segin |
el aparato reproductor al
qui pertenecen: Hiero,
préstata, uretra, vuha
y conducto deferente.

a.ﬁ. o kargo del embarazo, el cigoto se divide y crece hasta formar
um organismao completo, que sale & exterior durante ef parto.

Mediante 1a funcidn de reproduccion se originan nuevos
individuos parecidos a nosotres, Esta funcidn by leva a cabo
el aparata reproductor, que o8 diferente en mujeres y hombres,




Una mente sana en un cuerpo sano

La auzencia de enfermedades ¢ fundamental para poder afirmar que es-
[Am0s San0s, pera Jorees que es suficente?

La acupuntura
La salud es un estado de bienestar en el que e5 1an importante el cuerpao P

coma |a mente. Para alcanzarlo, necesitamos teneT U CUETEH Sano, pero
también sentirnos bien con nosotros mismos v con los demis.

La acupuntura ¢4 una thonlca de L
medicina fradicesonal thina. Aungue
ningn estudio dentifico riguroso ha
podsdo demostrar su eficacia mis
ailh del edecto placeba, mudhas per-
sonas péensan que puede ayudar 3
curar alqunas enfermedades,

Un cuerpo sano

La adquisicion de habitos de vida saludables constituye la mejor ma-
nera de prevenir muchas enfermedades. Sin embargo, a veces la preven-
cifim no ¢s suficiente y caemas enfermos. Cuando esto sucede, debemos
acudir al médico para recuperar nuestro bienestar fisico,

En primer lugar, el médico mos pregunta sobre nuestros sintomas para
averiguar qué enfermedad renemos; este proced imiento recibe ¢l nombre
de diagndstico. Una vez que wentifica la enfermedad. nos ponded un
tratamicnto para curarla o para reducir los danos que pucde causar en
MLESERs OTEANismo.

La medicng 85 una dendia muy antigua que estudia 2 saled y s enfermedades de los
serps humanos. A ko lango del tiempo, sus avances han permitido csar rumerosas en-
fermedades y mejorar ka calidad de vida de Las personas.

Investiga en gqué consiste
¢l efecto placebe.

La cirugia

Los medicamentos Los trasplantes

r

Lo medicamentos son sustandas gue
pueden prevenic enfeimedades {como Ly
wacungs), curglas (coma los antibidnces)
o aliviar el dolor y otros dahies {coma s
anabigésicos ¥ los anliinflsmatorias). De-
brerriys Woenacios semime Ba dupvin
del midicn,

Para tatar algunas enlermedades, o mé-
dica necesita intervenit en ef interior del
cusipn gl onfermio, o5 deds, opararho,
Las técnicas mas avangadas pesmiten
cperar poe pequedias aberturas, ko que e
duoe of riesgn para & paciente v favonsse
44 FeLperasin

Los trasplantos son Operacines com-
pleias que consisten en Wasladar feganos,
bedin o obfukas de una persona, Bamada
donante, a oira, denominada receptor,
Agudar a curdr algunas enlemmedades
Ly graves ¥ sahvan maes de vidas cada
afn,

"HE




Sentirnos bien con nosotros mismos

Para gozar de buena salud, es imprescindible lograr un estado de blenes-
tar mental. Esto Implica sentirnes & gusto con nosoiros mismos. Fara
alcanzario, podemos seguir unos consejos:

Aceptarnos 1al B Tomar decisiones
COMD SOMOs, PENIBREAL con responsabildad,
mental
. \\“:i
Reflexionar antes Disfrutar de la Aprender cosas

de actuar. vida. MUeYas,

Sentirnos bien con los demas

Las personas somos seres sociales. E<to significa que necesitamos a los
demds. Por eso, el bienestar social también es muy importante para nues-
ira salud, Para alcanzarle, podemos adoptar algenas recomendaciones:

Relacionarnos con bos demas. Expresar ndestras emociones, Ponernos en el lugar de los

Huestra felicidad depende, en Para estar en armanda con los ofros. kpual que deseamas que

gran medida, de odme nos Bevemos dlemmils, 85 Necesanio que conorcan lirs desmas sean sensibles a nuestras

con ks personas de nuestro | nuestis sentimientos y que nosoms preacupaciones; nosatros debemas

enfarna, » SPpAMS iransmitireios, hacer lo misma. Esta capadidad
gt s llama empatia.

La salud es un estado completo de bienestar fisico, mental y social. Para
aleanzarlo debemos sentirnos bien con nosatros mismaos v con los demids.

—

& 7 Entre los trasplantes més frecuentes estan los & (Por qué es importante resolver de forma pacifica
de corardn, higado y rifdn. (En cules de ellos el los conflictos con nuestres amigos?

mmﬂmﬁémmpumm”m“‘ € Explica qué relacién tiene la empatia con la salud.

E 1 "



La salud y las funciones vitales

dCwdntes tipos de enfermedades conoces? (Cimo pueden evitarse?

En ocasiones, puede ocurrir que algin Grgano, sistema o aparaio de niees-
tro cuerpo no funclone correctamente, es decir, su salud s¢ puede ver
afectada por alguna enfermedad, Muchas de ellas se pueden prevenir con
hihbitos de vida saludables.

Entermedades relacionadas con la nutricion

Algunas enfermedades frecuentes que pueden afectar a la funcidn de
nutricitn son la caries dental, 1a neumonia, la trombosis y los cilculos
remales.

* La caries dental aparcce cuando las bacterias que se encuentran en la

Tramba |
boca dafan los dientes. ¥
¢ La newmaonia ¢s una infecciin de los alvéolos pulmaonares que provoeca
tars, dobor, fichre alta y dificultades respiratorias, 5 un trombe Tapona una anens

del coradn, po Hega sangle y se misszen
* La trombosis s¢ produce cuando en la sangre ¢ forma un grumda, I8 cifidas do |3 7ona,

llamade trombo, que fapoma un vaso sanguineo. S ocurre en ¢l cora-
zin, puede desencadenar un Infarto de miocardlo. En ¢l caso de que
suceda en el cerebro, se produce un infarto cerebral o ictus,

* Los cdlculos renales son piedrecillas que se producen a partir de las
sustancias que estan disveltas en la orina. Cuando la orina arrastra los
cialenlos se pueden atascar en los uréteres v ocasionar un fuerte delor,
Hamado colico renal,

Enfermedades relacionadas con la relacion

Los drganos que intervienen en la funcion de relacién pueden sufrir en-
fermedades v alteractones. Algunas de las mas comunes son la miopia
¥ la hipermerropia, las enfermedades neurodegenerativas, las fracturas
¥ los desgarros musculares,

+ Lamiopla y la hipermetropia son defectos del ajo que implden enfocar
correctamente los objeres, La miopda dificulia ¢l enfoque de objetos que
estan lejos, mientras que la hipermetropia entorpece € enfoque de los
objetos cercanos. Ambas s pueden corregir mediante el uso de lentillas
o gafas graditadas.

+ Las enfermedades neurodegenerativas se deben a la muerte de las
neurenas, Suclen causar pérdida de memoria y disminucion de las facul-
tades mentales o del controd de los movimientos. La enfermedad de

Alzhelmer, el Parkinson y la esclerosis miltiple son algunos ejemplos. Carebro con
» Las fracturas ocurren cuando un hieso se rompe o se fisura debido a enfermedad de Alzheimer
un golpe o una caida,
galp L La enfermedad de Alrheimer afecta
+ Los desgarros musculares son roturas de misculos por un csfuerzo generalments a andancs, que plerden
CRCESIVE, la memoria de maner paulating.

'- a0



Enfermedades relacionadas con la reproduccion

Los drganos de los aparatos reproductores femenino y masculine estan
expuestos a padecer enfermedades y alteraciones de distinta gravedad. Al-
gunasde ellas son las enfermedades de transmision sexual y la esterilidad.

= Las enfermedades de transmision sexual (ETS) estdn causadas por
microorganismos. S¢ transmiten durante las relaciones sexuales y dafian
diversos drganos o tejidos del aparato reproductor, Son clemplos la va-
ginitis, la uretritis y el sida.

= La vaginitis ¢ una irritacion del wejide que
recubre la vagina. Bacterias, hongos o protozoos
purden ser log causantes y da lugar a picor
e inflamacién de la vulva.

= La uwretritis «3 uma inflamacion de la uretra de-
bida, generalmente, a bacterias. Produce dolor
al orinar y afecta mas a hombres que a mujeres.

= El sbda estd provocade por un virus que dismi-
nuye fas defensas del organismo; en esta situa-
cion, es mas facil contraer infecciones o tumores,

Wings el sida

* La esterilidad es la incapacidad para tener hijos de forma natural. Su
origen puede estar en enfermedades de los organos reproductones o en
defectos de las células sexuales,

Los drganos relacionados con las funciones vitales pueden padecer
distintas enfermedaides y alteraclones. Muchas se pueden
prevenir adoptands hdbitos saludabiles,

& Relaciona cada una de las siguientes enfermedades con el aparato
al que afectan: neumonia, ictus, caries, hipermetropla, esclerosis
miiltiphe, vaginitis y uretritis.

¥ iQué enfermedad refleja la imagen de la derecha? Explica a qué
se debe.

&) & Creaun documento sobre las ETS con un procesador de textos.
* Escribe el titulo en negrita.

* Incluye imagenes.
* Subraya las keas principales.
= Cita las fuentes que has utilizado.

B,
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El cancer es una enfermedad que
puede afectar 3 muchos drganas del
csspoc El cancer de esdfago, estd-
mago, ook, pulman, indn, de mama,
de cuella de Gterg y de prdstata son
algqunas de los mas comumes. Se pra-
disce cuando algunas célubas del
clseapo se mubtiphican de forma des-
controdada. Estas oélulss pusden pra-
discir sna masa de tejide Hamada
tumr, 5 b obhilas umodales v
den algin drganc del cuerpo, dexi-
mos gue se ha formado um tumar
maligno o cinoer,




Actuamos con serenidad en las emergencias

Cuando alguien se pone enfermo de repente, se cae o sufre un accidente
ET MUCSITA Presencia, niesiro comportamicnto ¢s fundamental. 51 no
actuamos correctamente, podemos empeorar la situacion: por eso, lo
primero que debemos tener en cuenta es que no hay que hacer nada
de lo que no estemos seguros. '

-5' Asi se hace

1Ha1iénlacahamwdnwmm.#ﬂ.pemﬂ; 2Llamal113.;|ugsﬂ_mmdetﬁéfm
Mefr Coma actuar y no pondras nenviose al herido, ida emergentias.

3M+uﬂmlegﬁ{nqmda,hugmdhii{hpaa 4Hnmﬁgdhﬂﬁnd!hgaﬁdemm
tranquilizarlo y pide a los curioses que se aparten, be des alimentos n betidas.

*'-"’Fﬂmmﬂmﬂﬂ# s son las primeras ateniciones

que S€ prestan a una persona en una situacion de
emergencia antes de que llegue el personal sanktario.




Los trasplantes de arganos

Un trasplante consiste en la sustitucion de un drgane que no fun-
ciona bien por un drgano sans procedente de un donange.

En el afio 2012, ¢n Espata se trasplantaron 4 211 drganos. Analiza la
grifica, que representa los diferentes drganos trasplaniados. Des-

prets, responde a las cuestiones,

i Nombra todos los drganos que aparecen en la
grafica, del que se trasplanta mas al que 5o
trasplanta menos.

&9 (Qué tienen en comin todos estos drganos?

&) 1 Qué parte de los trasplantes realizados representa
el higado?
a, Cerca de la mitad,
b. La cuarta parte.
c. Tres cuartas partes.

d. La sexta parte.

L Cudles de estos drganos son glandulas? ; Para qué
sirven las sustancias que fabrican?

TARJETRA DE
DONANTE

& :Qué problema tendra alguien a quien
no le fundiona el intestine delgado?

i, Mo podrd produds jugos gastricos.
b. Mo podrd formar el quamo,

€. Mo poded expalsar las heges.

d. Mo podra absorber bos nutrientes,

L De todos los drganos que aparecen en fa grafica,
fcual crees que presenta un tejido muscular mas
fuerta? Razona tu respuesta.

& (A qué aparato o sistema pertenece cada drgano?

L iEs comecto afirmar que en 2012 se trasplantaron
en Espafia mas de 2000 rifiones?



El mapa mental

El mapa mental se construye a partir de una idea o tema central. A su
alrededor se van situando las ideas principales, que se relacionan con
el tema central mediante lineas, Las lineas de las ideas principales se

pueden ramiflcaren fdeas secundarias

Funciones
vitales

En el ejemplo. ¢l tema
central es el de las
funciones vitales.,

W) El mapa mental anterior recoge tres etapas. &3 Elabora un mapa mental sobre la funcion de
‘de la funcidn de relacién. Indica cudles son. nutricidn con los contenidos de las paginas 30 y 31.

&) Observa las imagenes y describe las diferencias que &) Explica los niveles de organizacidn de los seres
pluricelulares.

& (A qué reino pertenece cada uno de estos organismos?

&J (Qué es un organismo unicelular? Y un organismo
pluricelular?

¢



& Copia la tabla y clasifica en ella las siguientes

* Descompone (o5 alimentos en nutrientes.
* Expulsa el didxido de carbono al exterior.
* Foema fa orina.

= Extrae ¢l cigeno del aire,

= Filtra la sangre.

= Lleva bos nuirientes hasta la sangre.

&) Indica a qué aparato pertenece cada uno de los
mmwmmmmw

&) (A qué sistema o aparato de nuestro cuerpo
pertenecen los rifones? .1_i:nnquéfumﬁn vital
estan relacionados?

&) Copia los dibujos y escribe los nombres indicados.

o Irqumparmdﬂimmmuhmdamde
las siguientes funciones:

= equilibrio
* memaoria

* movimientos involuntanos
® EMOCHINeS

) Copia y escribe los nombees de las partes del
_aparato reproductor femenine que se sefalan
en el dibujo.

& Indica el nombre de estos procedimientos médicos.
a. Identificacion de la enfermedad que sufre
1N pacente.
b. Traslado de un drgano de un donante a un receptor.

L 1 Como se Hama la capacidad de ponemos en el
lugar de los demds? ;A qué tipo de bienestar
confribuye?

&) Copia y relaciona estos elementas.

| esderosis miltiple
| Pamkinon | | factus | | miogia |

) Explica la diferencia entre vaninitis y uretritis, ;Por
qué son enfermedades de transmision sexual?

A qué apartados de esta unidad has dedicado méis
interés y atencidn? 24 cudles has dedicado menos?

(Por qué?

-'15-'.



El cuidado de nuestro cuerpo
En las noticias, en nuestras familias y en las visitas al pediatra se nos

mnrd:lium;wﬂ cuidar nuestro CUeTpo Para BsEar sanos +Es importante mantener
¥ preve : “habitos saludabies para
Una de las partes de nuestrocuerpo que debemos coidar os La boca, conservar nusestra boca sanal

ya que e5 un lugar en el que viven millones de bacterlas y puede
sufrir alteraciones, Pero jqué podemos hacer para conseguirlo? I

0 Hos preguntamos JPor qué
Para resolver nuestro interrogante clentifico sobre sl es importante CONIra@mos
mantener hibitos saludables para conservar una boca sana, vamos enfermadades
a formular unas cuestiones fAciles de responder. Con las preguntas en a boca?
de la derecha podemos conseguir una gran cantidad de respuestas
posibles que expliquen nuestra duda.

@ Buscamos Informacion

Una vez definido el interrogante, es necesario indagar sobre los habitos
saludnbles y s relacion con las enfermedades de Ia boca. Fara ello,
debemos buscar v seleccionar todos los datos posibles que nos sirvan
comn punto de partida para nuestra investigacion.

Podemos ohienerlos de dos maneras diferentes: acudiendo a fuenies
de informacion o mediante la observacion directa.

Fuentes de informacion ' Observacion directa

En persdchons, roveilas, Si ne nos lavamos los dientes,
fibros & Imternet se forma placa bacteriana v,
podemos obtener finalments, cares.
informacin sobre Al lvarnos las manos
la importancia alimakios Lecthk
de la higiena : .

ue podriameas ingenr
bucodental.

can los alimentos,

Uga una lupa para

e Organizamos lo gue sabemos observar la placa

bacteriana de un
companero. §Qus ves?

El siguiente paso consiste en ordenar y arganizar nuestra informacion.
For ejernplo, realizamos una tabla que muestre la relacidn entre clertos
hiibitos negativos y algunas enfermedades de la boca.

* Falta de higiene | » Tabaco | = Aleghal | = Dietarica en azicares |
* Caries | = Manchas | =Cancerbucal | = Caries
* infeccitn * hal oior

.*-H.-

o




U chentifies nos syucds

@.&mﬂnmn: la informacidn

Una vez que hemos organizado la informacidn, debemos analizarla,
resumiendo las ideas principales. Asi, nos daremos cuenta de que por
falta de higiene se pueden manchar nuestros dientes y podemaos tener
mal elor. Tambidn, podemes contragr infecciones o enfermedades como
el cincer si consumimos alcohol o tabaco.

a HNuestras conclusiones
Con teda 1a informacidn que hemos reunide y analizado, estamos en
condiciones de llegar a algunas conclusiones que respondan a nuestra Louis Pasteur {1822-1895) demas-
pregunta, mmnlmr&nmd:laﬁﬂad:highmdfummm trth e las enfermedades infocciosas
alimentacion o del consumo de alcohol y tabaco., lars calpa (s mictoalgankmn que by
que identificas pasa poder combstira,
@ Pragentamos un informe
Para finalkzar, redactamos las conclusiones en un informe que. despuds, rﬁm mgli Ir!lnln'lai&;r sobre
comunicaremes a nuestras companeras. Este informe debe incluir: T o ety

» El interrogante clentifico. = /
» Los datos ordenados, organizados y analizados.

» Las conclusiones a las que hemos llegado.

» Las fuentes de informacion que hemos consultado.

=) Aprende ciencia

iLas siguientes preguntas son interrogantes dentificos?
Explica por qué.

a, gLos wirus son verdaderos seres vivas?

b, jPor qué |os hongos se alimentan de otros seres vivos?
. ;For qué existen las plantas en la Tierra?

Explica por qué es importante para
un cientifico buscar informacidn
cuantn comiznza su trabajo.




Las causas de la mortalidad en Espana

En ¢l afio 2001 se produjeron en nuestro pals 387 911
defunciones, 5864 mds que en 2010. Fallecieron
188057 mugjeres v 1993854 hombres,

| Las tres principales causas de muerte por grupos de
enfermedades fueron las enfermedades del aparata
circulatorio (responsables del 30,5 % del total de de-
Tunciones), los umeres (28,2 %) y las enfermedades
del aparato resparatorio (10,9 %)

Las dos primeras mantuvieron la misma tendencia
de los dltimos afos: ascendente en los (umeores
| v descendente en las enfermedades circulatorias,

En cambio, las muertes por enfermedades respira-
torias aumentaron un 4.9 %, después de haber dis-
minuidoen los dos anos anteriores.

3000
8000

&) :Con qué funciones vitales se relacionan
los aparates que se citan en el texto?

a. Nutricion y reproduccdn.
b Nutrician y relacion,
€. Relacin y reproduccian,

& 1A qué drganos afectan las enfermedades
que mas muertes causaron?

&, Pulmones y bronguios.
br. Estomago & intesting.
€, Corazin y vasos sanguineas.

¢

41000

El grupo que experimentd un mayor incremento
de defunciones en el afo 2011, en términos relati-
vos. fue el de enfermedades del sisterna nervioso,
UIE 5€ SO SO0 CUarta caust de muerte mas foe-
cuente, La principal enfermedad de este grupo es ¢
Alzheimer, que ocasiond 11907 muertes, lo que va
supone mds del doble de los fallecimientos que en
el afko 2000,

Instituto Nacional de Estadistica
27 de febrero de 2013
Adapeacidn

M 2009 HA0 2011

&) En el grifico que ha hecho Gloria, jqué letra
corresponde a bos tumores?

i Laletra a
b. Laletra b
€. Laferac,
& :Qué letra representa las enfermedades del sistema
nervioso en el grifico de Glora?
a. Laletra a
b. La letra ¢.
c. Esas enfermedades no se representan en el grafico.



© ¢Qué tiwlo elegirias para el grifico de Gloria?
a. Principales enfermedades en Espafia en 2011,

O E grifico que ha hecho Fran recoge la evolucion
de fas muertes causadas por uno de los grupos de

‘enfermedades citadas en el texto. {De qué grupo

b Pencipales causas de wients e Espolia e 2011, de enfermedades <e trata?
¢. Causas de muerte en Espafia en 2011. ﬂi&m it

i iCual de las siguientes afimmaciones es verdadera? b. Tumaores,
. Un tuma es lo mismo que un céncer. c. Enfermedades respiratoiias.
b. Todas les tumores son malignos. © 1Qué tipo de enfermedad es el Alzheimer?
€. Un céncer e un Tumor maligno. {A qué drgano afecta?

& (Cudl de las siguientes afimaciones es falsa? a. Tmhmﬁdmdmmmmﬂma
a. Las muertes ocasionadas por enfermedades

b, Una enfermedad hereditaria que daia ks nervios,
t. Una kesion de la méduda espinal,

dirculatorias han aumentado en los dltimos afios,
b. Las muertes por tumores se han incrementado

&n In_:sﬂmmafm . _ U En las grandes ciudades son comunes las
€. Las muertes debidas a enfermedades del sistema enfermedades respiratorias. (A que crees
nervidso han aumentadeo en bos dltimes afios. tjue &5 debida?

Muchos de los deportes que hoy conocemaos
tienen como instrumento base una pelota,
de diferentes tamanios, colores v exiuras,
segun para que se utilice,

i) Examina las dos pelotas con las que juegan
los chicos de la ilustracidn y responde,

* {Qué deporte e practica con cada una de ellas?
» {Pafa qué se utiizan?

'-_-iﬁﬁiﬁe,sa pueden encontrar?

= ¢ Oué tienen en comin? ¢En qué se diferencian?

= ;Es bueno para la salud pugar con pelotas?
Ragona fu respuesta.

&) Divididos en grupos, poned en comin vuestras
respuestas, Después, explicadlas al resto de los
compafieros de clase.

“e



Investigamos sobre algunos avances médicos

A continuacién, investigaréis sobre varios temas relacionados con algunos avances

madicos usando k3 técnica cooperativa de los
hacerlg, sequid ks indicaciones de viestno profesor,

1. Dividimos el trabajo

CEUFOL DE IRVESTICACION

Cada equipo investigard sobve uno de los siguientes femas: instrumentaos para of
diagnisticn, células madre, crugia robatica v excesquelatos, Los alemnos de cada

epipo Trataran los aspecios gue se propanen en la ssigusente tabla.

' — S .
I 1 . o T eddlrn: > o

* Tecmicas de ® 1 Qw57 | = s Qugst

diagnistco = jCheno e obtienen? | » Vientgjas e
i [- ) - E}Eﬁmlﬂ&ﬂ! InCOrersEnles
s opias Hatamientas » Casos mibdices

* Pruchas geréticas. | conctlulas madre | enlos que e usa

2. Buscamos informacion

Para realizar la tarea que le ha correspondido a cada grupo,
dodsiis buscar informacion en libros, revistas @ Internet, o con-
sultar a expertos como médicos, enfermercs e investigadares.

3. Analizamos y resumimos

Con la informacidn que cada grupo haya conseguide, Tentis
que elaborar un informe final que indya los datos mas desta-
cados. Para eso, los meembros de cada equipo haréis Una
puesta en comiin en la que escribirdls los aspectos mas impor-
tantes,

4. Comunicamos los resultados

El coordinador o el portavoz de cada equipo leerd el infarme
final y las conclusiones de la investigacion al resto de la dase.
Una wez que todos hayais expuesto vuestros resultados, ks
ahumnos de los restantes grupos podréts preguntar o pedic mas
informacion &l equipo que haya presentacde los resultadas,

L

= iPafa qué s utdzan

® ik profesionalis




Realizamos un mural sobre algunos avances médicos

Con los datos recogidos y presentados mediante ef informe, cada equipo de rabao
elabarard un mural con b estructura ETEEEEYTETIIE). Debbts sequir estos pasos:

= W L | 5
ﬁhmp@d:mﬁmﬁsﬂuﬁmlﬂmhww&pﬂa& aﬁemnadypegadenelpapel m&geneidem&aumde
Maf &n vuestro mural a partir de cada 1ema de investigaddn, los avances madicos. También podéis dibigar y colorear.

— e |

9Esmhu! 0N Un mmladm los pees de folo de ks imaganes oﬂedmad en un fecuadno un texto sobre las megoras que
o de los dibijos, e indicad su utilidad. han supuesto los avances médicos actuales,

I Con toda la informacion que tendis ahora, podés planificar
ung visita a un hospital, con ayuda de vuestro profesor.

——— e

El mercado del barrio ha organizado un concurse escolar de
cocina, El director del centro nos ha pedido a Jos alumnos
de 5." que participemas, en representacion de nuestro colegio.
El plato que préparemos debe contener, al menos, dos hiertbas
Aromaticas, pefo no-CONDCemos ninguna receta en la que e
incleyan esas plantas, Tampoco sabemos dénde conseguiras.
» (Queréis que seamos unos auténticos cocineros?




Las plantas

y los animales

La dispersion de semillas

Las plantas aseguran su descendencia

de diversas formas. Asl, algunas especies,
coma la zarzamora, producen frutos
Hamativos, de colores vistosos y sabar
agradable, Con ellos consiguen atraes

a muchos animales, como los zorros,

fue devoran estos frotos con sume placer

v que, sin saberlo, acaban transportando las
semillas de la planta en su aparam digestivo,

Esta estrategla se lama dispersitn, Gracias
a ella, las semillas de la zarzamora pueden
alcanzar lugares muy lefanos {hasta

30 kildmetros en ¢l caso de los zorrosh.
Ademis, cuando finaliza el viaje, el zorro
tas depasita con wna bueena dosis de abono,
ko cual Favorece su gl.'rrrlm.:l."iﬁrt.

L

e

=1

W (Por qué hay plantas que
producen frutos camosos, -
coforidos y de sabor agradabie? @@
) Hay frutos con semilias pequefias,
como las uvas, y frutos con & La relacidn entre dos seres vivos,
semillas mas grandes, como. como ef zormo y la zarzamora,
el melocatdn. 4El tamafio de en |a que ambos salen beneficiados,
las semillas tiene ﬂ@_""‘_'ﬂmﬁ“ se denomina mutualismo. jEres
con el tamafio de los animales capaz de encontrar algdn tipo
que las dispersan? Cita algunos de mutualismo en tu dia a dia? (Cual?
ejemplos.
o &) (En qué te gustaria que te
U:fﬂﬁﬂmmﬂw ayudaran? ;Qué estarias dispuesto
zorro favorece la germinacin a hacer a cambio de esa ayuda?
de la zarzamora?



Para empezar

Laz plantas poseen algunas caracteristicas exclusivas
v peculiares que las diferencian de los animales.

Por ejempla, no necesitan de ofros organismos para
conscguirsu alimento, ya que ¢llas mismas son capaces
de fabricarlo, Ademds, no se pueden desplazar, puesto
que viven (jas al suelo, Sin embargo. este hecho no les
impride ser organismos fundamentales e indispensables,
que hacen posible la vida en nuestro planeta

5
Las plantas comstituyen ¢l sgran pulmans de la Ticrra,
porque desprenden una enorme cantidad de oxlgeno
a la avmdsfera al realizar La fotosiniesis,

JCrees gque, 51 no existieran
fas plantas, el resto

de los seres vivos pedriamos
vivir en la Tierra? ; Por qué?




El Reino Plantas

LEn qué se parecen y en quit se diferencian una encina y un girasol?

En nuestro planeta viven unos 300 000 tipos de plantas. La gran mayoria
som terrestres, pers algunas pueden vivir en el agua, como la posicdonia.
Muchas de ellas son grandes, como la secuoya o el castafio, y viven du-
ranie bastantes aftos, mleniras que oiras son pequetias, como la amapola,
v apenas sobreviven unos meses. Para hacer posible su estudia, las plan-
tas se clasiflican segin sus similitudes v sus diferencias.

;Qué es una planta?
La mayoria de las plantas presentan una seric de caracteristicas comunes:

« Son organismos pluricelulares, ya que estdn formadas por un gran
mimero de células.

* Son seres autotrofos, o sea, son capaces de fabricar su propio alimento
+ Son de color verde, gracias a la clorofila que poseen sus oflulas,

* Viven fijas al suelo, es decir, no s¢ desplazan, aungue realizan algumnos
movimientos, coma abrir y cerrar sus flores o inclinarse hacia la lnz

;LOmo es Una planta?

En una plania se diferencian tres paries: hojas, tallo y raiz.

Las hojas son verdes v tienen forma Parte aerea
de lamina. Se encargan de realizas R
la fotosintesss, es dacir, transforman
&l agua y las sales minerales

en alments para ba planta, En la cara
inferior de las hojas 0 envés contienen
unos oiificios denominados estamas,
& travds de los cuales so produce

el intercambio de gases,

Hag

El tallo e encarga de sostener
las hogas y de transportar las
susfandas que la planta
necesita a fraves de los vasos
conductores. Los vasos
lefiasos llevan el agua y las
sales minerales de la rair

a las hojas, mientras que los
wasos liberianos distribuyen
el alimento a toda |2 planta
desde las hajas.

La raiz sujeta b planta al awlo,
Adernds, absarbe o aqua y las

Bealos minerales a traves de unas

finas prolongaciones llamadas
pelos absorbentes.

w Pedos absorbentes



"
as plantas T iﬁ#

L3 clasificacion de

bieh &) Escribe las semejanzas y las
Las plantas s¢ clasilican en plantas con flores y plantas sin flores, diferencias entre un helecho
¥ U LS.
Plantas con flores & ¥ Describe y clasifica un
Se repreducen a partir de semillas, Algunas tienen flares vistosas, como manzano. Despugs, imvestiga
el riargrephio, misniras que ofras, como e dprés, presentan flares peguedas si puedes encantrarko en tu
i dificiles de ver. Todas ellas cuentan con unas hojas, una raiz y un tallo muy entorno. (En qué época del
desanmoliados. Se clasifican, a suvez, en angiospenmas y gimnospermas, afg podrias ver sus fores?
E-] E 3
Las anglospermas Las gimnospermas
fienen flones vistosas presentan flores
con semilas protegidas sencillas con semillas
por un frute. Son el U 1 estda
grupo de plantas protegidas por un Truto.
MMdS ALmerass El abeto v el cedro
El cerezo y el jazmin son ejemplos da esle
500 ATEEospermas fipo de plantas

Plamtas sin flores

Mo tienen semillas y se reproducen a traves de esporas en una elapa
de s vida. Se dasifican en helechos y musgos.

- &
Los helechas tienen raiz, Los musgos carecen
falls y hojas. Cusntan con de ragz, falle ¥ hafas
Unrs Vasns conduciones werdaderas. Mo enen
fue transpartan las wasos condictores.
sustandias por toda la Toman ¢l agua y las sales
panta. Las esporas se minerales por toda fa
forman en [s saras, superficie de su cuerpo,
UE S0 el Sacos Las etporas e borman
situados en el enves de en unes sacos Hamados
fas hojas, capsulas.

La mayoria de las plantas tienen raie, tallo y hojas, Se clasifican
en planias con flares y plantas sin (lores.



Las funciones vitales. La nutricion

20U sistemas o aparates intervienen ¢n la funcidn de nurricion de las
persomnas?

Mediante la funcién de nutrician, las plantas, como ¢l resto de los seres
vivos, obtienen la maieria y la energia que precisan para vivir. Sin em-
bargo, las plantas son organismos autdirofos, ¢s decin, no necesitan de
Iros seres para conseguir su alimento, Por tamo, levan a cabo un pro-
ceso de nutricion distineo al del resto de las seres vivos,

La nutricion de las plantas

La nutricidn de las plantas es un proceso en el que participan la raiz,
el tallo ¥ las hojas, Consta de cinco etapas:

1. Absorcion de agua y sales minerales del suelo a rraves de |a raiz,

I, Transporte de agua y sales minerales, a través de los vasos lediosos,
desde la raiz hasta las hojas.
1. Forosintesis o elaboracion de sustancias alimenticias en Las hojas.

4. Transporte de las sustancias elaboradas en las hojas hasta cada una
de las célukas de Ia planta, 3 través de los vasos liberianos.

5. Hespiraclon uobtencion de energia.

Observa el proceso completo en la imagen de la derecha.

Las plantas tienen nutriciin autdrrala, es decin convierten la
savia bruta en savia elaborada gracias a la energia de 1a luz solar.
Esta transformacion se denomina fotosintesis v libera una gran
cantidad de oxigeno a la atmisfera.

& Indica en tu cuademno si las siguientes oraciones son verdaderas @
o falsas. Después, justifica tus respuestas.
a. Las plantas captan la huz solar a través de los pelos absorbentes.
b. Por ol déa, las plantas no producen dideido de carbong:

c. Durante el dia; las plantas toman owigent para respisar.
€ Explica mediante un esquema la fotosintesis y la respiracion de las

wwﬂhmmmhsphm Después, escribe.
B? breve texto explicativo y acompifialo de un dibujo.

Q f;&mm_mhm.mmmm.mmm
con plantas? Justifica tu respuesta.

..‘- 5h

€D La savia bruta asciende
par el tallo mediznte
o vasas lehosos,

hasta flegar & las hojas.

€D L planta toma del sueldo o agua
y las sales minerales que necesita,
a través de bos pelos absorbenies
g sus rakoes. Bl ages y las sales
minprabes farmarn una mezda
llarmada savia bruta.



oEn las hogas, la savia bruta se transforma en savia elaborada,
gue &5 el alimento que |3 planta necesita pard vivie. Este procesa

® se llama fotosintesis. En &), la planta toma del aire el dioxido
de carbono que precisa a través da bos estomas y desprende
axigena a la atmbsfera, La fotosintesis también necesita la
energla de fa hz solar, que la planta cagia gracas a fa clorofila
de sus citlulas:

Luz solar |

l

@) L2 savia elaborada se distribuye desde las hojas
por toda la planta a rawés de los vasos
liberianos. Asi, este arganismo puede realizar
todas sus funciones y crecer a partir del
alimento que se genera en la fatosintesis,

la energia que necesitan, Captan
o cocdpeno det-aine a travis delos
ealnimas. Este oxigeno se mezck
£on |as sustancias areadas
durante la fotosintesis

para originar energia y desprender
#l difodida de carbono

& la atmdsiera,




Las funciones vitales. La reproduccion

¢0ud mombre reciben las cflulas sexuales masculinas y femeninas en @
hoanb 7 T

ombres y mujeres 9 'Emhﬂﬂl?léﬂlﬂlﬁi
Las plantas, como todos los seres vivos, se reproducen para generar nue- partes de'la fior
vos Organismos v, asi, perpetuarse. ¢ pueden reproducir de forma sexual desaparecen cuando
oasexual, seguin intervengan dos individeos o uno solo. se forma el fruto.

- €D 8 Con ayuda de algin

La reproduccion sexual de las plantas programa de dibujo,
La reproduccion sexual de las plantas se realiza gracias a las fores, que representa la flor de
san los Grganos que contienen las oflulas sexuales masculinas y femeni- una planta angiosperma
nas. Cuando e une una célula masculina con otra femenina, se forma con sus partes. Después,
una semilla. que dard lugar a una nueva planta con caracteristicas de coloréata.

ambos progenitores,

Para entender ¢ proceso de la reproduccidn, en primer lugar estudiaremos
Las partes de una Nor de una anglospermea v la funcidn de cada una de ellas.

Lios estambires son kos drganos Anlera : .
repeaductores masculings de la flor, L fﬁiﬂ?ﬂ ﬁ;hlj‘;;
Estan formados por un filamento et o s ko i
que terming en una espede de doble pilinieadoces. oo fos
saquito Bamado antera. Dentro de beninns :,-aIglunas Sl

la antera se encusniran los granos
de polen, que contienen Las células
sexuales masculinas,

| conjunte de los pétalos
forma la corola,

H pistilo es el drgano
reproductor femening
de la flor. Tiene fosma die
batella, con wna '
abertura, denominada
estigma, un cuello ¥ um
ensanthamiento inferior

Lot sepalos son hojas vendes
U s¢ enceentran en la base
o b flor. Su funddn consiste

llamada ovario, en sujetar la conela y prodeger
en CuyD interior estan el owdrio. El conjunto de los
los dvulos o células sépalos forma el caliz.

sexuales fameninas.

La flar es el drgano reproductor de las plantas con flores; en ella
e lleva a cabo lareproduccion sexual,



Fases de la reproduccion sexual |
de |as plantas con flores |

El viento o bos animales polinizadones
transportan los granos de polan desde |
La antera de una flor hasta el pistilo de otra, .

apminimmn

€D Fecundacion
El grane de poden se pega &l estigma
y foerma un wbo por el que liega
hasta ¢l ovanio, donde se une oon
| ol el quue #SEE en su inbenior,

€D L2 fior contiene granos
de polen an fas anteras.

Bﬁermina:kﬁn de la semilla

Unaz vez que madusan, los frutos caen al susio
y libseran los semillas, Cuando las condicianes

de hﬁdﬁ rﬂm::n adecuadas, ks somilkas oﬁ:rrmaciﬁn de la semilla
absocben aqua, se hinchan y generan una
s planta. El éwul fecundado s transfomma

en una semilla que contiens

@ Formacion del fruto
Los estambres ¥ los patalos 48 secan y caen
al suelp, Mientras, el ovario almacena sustancias
dle resenva y arece para oniging el fruto,
aue prodege [ semilla y favoseoe su disperson,

'\&A/
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Las funciones vitales.
La reproduccion y la relacién

&Qué partes de una planta pueden participar en la reproduccitn asexual?

En la reproduccidn asexual, una sela planta da lugar a otra nueva, idén-
tica a ella. En este tipo de reproduccién no intervienen las flores ni las
cflulas sexuales femeninas y masculinas de las plantas.

La repraduccion asexual de las plantas

La reproduccion asexual s muy frecuente en las plantas, Aungiie adopta
una gran varicdad de formas, las mas comunes son las siguicnies:

* Mediante esporas, Las esporas se forman a partir de una célula de la
planta que, al caer al suclo, da lugar a nuevas plantas idénticas a su pro-
genltora. Este tipo de reproduccidn asexual forma parte del ciclo vital
de musgos v helechaos.

+ Mediante tubérculos, ¢stolones, rizomas y bulbos. Estas estriscturas
son partes de la planta que crecen y originan individueos idénticos al
organisma del que proceden.

Tubérculos |

Los tubéreulos son tallos subemdEnens que contienen
reservas alimenticias. Cada uno de ellos puede dar
origen a nuevas radces v talles. La patata y la batata
presentan este tipo de repdaducckdn,

El bosque de bambi
de Sagane

El bosgue de bambi de Sagana, en
Japan, es una de los mads misteriosos
y espectaiulanes dil mundp. Los 13
s it bambed alcanzan una alfura de
20 metros, EI hiprdtico sonido ded
VBB Bnbre S Copas Rade que quien
FECOME S15 senddenos tenga ki sensa-
ek e estar dentro de un s,

Imﬁg&qﬂim
tiene la naturaleza en la

- cultura japonesa.

' Estalones

Los estolones son tallos que crecen cerca del suefo,
A partir de ellos nacen raices que originan nuevas

piantas independizntes de su progenitora. La fresa
v el trébol se reproducen de este mada,

Rizomas |

Lo rizamas son talhs stlterdness a partic de bos cuales
surgen nuevas raices y fallos que salen a ka superficle.
El jengibire y &l lino tienen este tipo de reproduccion,

‘Eﬂ

Bulbos

Los bulbos son tallos subterranaos quee pueden
nniginar una nueva planta. La ceboila y o tulipan
se reproducen de esta lorma.
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La relacidn de las plantas - &

Ademds de nutrirse y repreducirse, las plantas se relacionan con su en- térmings segin

worne: es decir, responden a los camblos que siceden en €l Aungue no cormespondan a la

pueden desplazarse como los animales, crecen de una determinada ma- reproduccion asexual

TIEED O IEEWETL -ﬂlEuI‘l-ﬂ e de su CUEr. o sexual mm E'ﬂﬁ'ﬁﬂ,.
antera, flor; rizoma, hijas
fdénticas, hijas parecidas,
dos plantas y pistilo.

&9 (Qué diferencia existe entre
la reprodiccidn asexual por
esporas y por tubérculos?

&) ¥ ;Qué reproduccidn es
mds sencilla y eficaz para
las plantas? Por quét

| &) Copla y completa en tu

cuacerno estas oracones,

» El tallo crece hadia .....
La raiz orece hada abajo buscands El tallo crece hadia arriba, en busca buscando ...

| agua. de |uz, = La rady crece hacia ...
en hasca de ...

&) @ Entra en la pagina
ERp L ooy sl oS
y disefia un expenimento
para comprobar que los
tallos y las hojas de las
plantas crecen hacia la luz.

Las plamas rrepadosas cracen Algunas plantas cierran sis hajas
enroliandose a obras plantas U cuando un animal |25 toca o se posa
objetos que les sinven de soparte sobre ellas,

La reproduccion asexual enlas plantas puede ocurrir mediante
esporas o a partir de tubérculos, estolones, rizomas o bulbos,

Las plantas, como todos los seres vivos, se relacionan,




Los animales invertebrados

i las anémonas son animales, jen qué se diferencian de un ebjeto inerte?
&Y de una plana?

Los invertebrados constituyen el grupo de animales mds numenoso
y diverso de la Tierra. Se pueden encontrar en ¢l medio terrestre, comao la
maripesa ¥ el escorpidn, ¥ en el medio acuitics, como o pulpo y la medusa,

El cuerpo de los invertebrados

Aunque presentan muchas diferencias entre s, fodos los amimales inver-
tebrados comparten las siguientes caracteristicas;

= Mo poseen esqgueleto interno ni columna vertebral. Cuando ticnesn
esqueleto. es extermo ¥ sirve para profeger su cuerpo a moedo de capa-
razdn {cangrejol, concha (mejillény o placas {erizo de mar). Orros in-
vertebrados, como la lombriz, tieren un cuerpo desnude v blando,

+ Se purde encontrar una gran variedad de formas.

La mayodia, comd la mantis religiosa, paesenta
Algunos tizmen forma de Otros tienen forma de un cuerpo dividido en vasias reglones, que
SRC0, COMHD |as esponfas. estrella, come las ofiuras. siden ser cabera, torax y abdomen

Las funciones vitales de los invertebrados
Er los invertebrados, las funciones vitales tienen estas caracteristicas:

= Como todos les animales, los invertebrados son heterdtrafos, es decir,
s alimentan de ofros seres vivos. Pueden ser herbivoros, como las ba-
hosas: carnivoros, como las medusas, u omnivoros, comao los grillos.

« Se relacioman con el modio de modos muy diversos, Algunos cuentan
con celulas sensibles dispersas por su picl, como los pdlipos; otros tie-
nen verdaderos ojos, como bos calamares,

= Aumgue b maporia de los inversebrados tienen reproduccidn sexwual
¥ son oviparas, algunos pueden multiplicarse asexualmente, comea
le% ocurre a las anémonas y las estrellas de mar.

&h
Pl
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El tamano de los invertebrados

Los irvertebrados swelen ser anima-
les de pequeia tamaha, Algusnos
apenas 58 obsarvan a simple vista,
oo los Acaits, Dtics, como el cala.
et kgante, Inclusa puden alcanzar
harsta 20 metros de bongitud.




La clasificacion de los invertebrados

Pariferos Cridarios

Son animales acudticos
gue nadan iibvemente
0 wiven fijos al sustrato.
Alrededor de fa boca
tienen tentdculos
VERERGIGS para
I:EFI'IHIEE d S [N,

San animales acuaticos
s winven fijas al
susirato. Su cuspo
Hiene peguenos poros
a travds de los cuales
taman & guigend

y bos alimentos, Esponja do mar

Anglidos Equinodermos

Pueden ser terresires
0 S0UATICOS. SU CURTpo
o divide on anillos,
de les que salen unos

SO0 manngs y pueden
desplazarse por el agua

o wivir fijos al sustrats.
Prosentan un esqueleio
filamentos Bamados foomado por placas duras
quetas, que utilizan de |as que pueden salir
para desplazarse, Lowmbiz de tiera espinas. Fstrella de mar

Moluscos | Artropodos
Puweden sef auaticos ; Viven en fodos los legares
0 Rerresires. Su CUBrpo i i de la Tierra. Su cuerpo estd
blando tiene un pie para divididn en regionas

desplazarsa; Suelen tener
una concha formada por
U o dos partes, o estar
enollada en espiral.

Los animales invertebrados carecen de columna vertebral,
Son los poriferos. los cnldarios, los andlidos, los equinodermos,
los mnluscos ylos artrapodos.

¥ presenta patas. Poseen
un esqueleto externo,

gue mudan peniddicamente
LCaracol de huerta [l Crecer.

& iCudles de los siguientes animales no son & (En qué se parecen y en qué se diferencian
invertebrados? Mosquito, mejillén, milpies, rana, un mejillén y una sepia?
percebe, cala dorada.,
A &) | Busca informacién sobre la metamorfosis

| & (Qué significa la palabra cnidario? fjue sufre una mariposa.




Los animales vertebrados

£ Por qué el murcitlago se incluye en ¢l grupo de tos animales vertebrados?

Los vertebrados son un grupo de animales menos numeroso que of de los
invertechrados. En él estamos incluidos los =eres humanos y otros anima-
les como la rana, ¢l lagarto, la garza y el elefante.

El cuerpo de los vertebrados
Todos bos vertebrados comparten ¢S1os rasgos:

= Tienen un esqueleto interno, formado por muchoes huesos que se
articulan en fa columna vertebral, Bl esquelete se encarga de sostener
el cugerpo y proteger los drganos internos.

« Su cuerpo estd cublerto por la plel, que puede presentar escamas,
plumas o pelos,

* El cuerpo suele estar dividido en cabeza, tronco y cola.

En B2 cabeza estd gl corebro
i los drgancs de kos sentidos,

El tronco contiene la mayoria de  © B LA ._ = acola ayudaala
los demganios. De &l parten cuatro \

extremidades en forma de patas, ] ﬂiﬂ_um& veriedyados
alas o aletas, en funcidn del medio | Mo existe.
en el gue viven y de su manera |
de desplagarse, |
Las funciones yitales de los vertebrados » Los peces, bos anfibios y o rep-

tiles no posden controfar la tem-

¥ fi ¥ r i icas:
En los vertebrados, las funclones vitales presentan esias caracteristicas: pet e de 5l cuBYBO; oY 850 85

« Estos animales pueden ser herbivores, como las vacas: carmivoros, Teecusnte que algunds reptiles to-
coma los leones, u omnivoros, como los cerdos, men-&l ol fraza calentarse.
= Las aves y ks mamiferas mante
+ E|l cerebro y los drganos de los sentidos estan muy desarrolladaos.
¥ L ¥ nén coratante la temperatusa del
* Tienen reproduccion sexpal, Algunos, come laz focas, las ballenas vy los oapa, sea cual sea l temperalurs
sorros, nacen del vientre de sus madres: son viviparos, Otros, como las el exterior,

dguilas, las ranas y los salmones, nacen a partic de huevos: son oviparos.

L



La clasiticacion de los vertebrados

Anfibios

Son vertebrados terrestres de
piel desnuda, Los adultos
50N oviparos, tiensn cualro
patas yrespiran por pulmones
§ por la plel. Las arvas
Acudlicas & cormvierten en
adultos por la metamarfosis,

Peces

Son vertehiados acuaticns
cublerios de escamas

y oot aletas para
desplazarse. Respiran ot
branguias, La mayoia
de ellos son aviparcs y no
suelen cuidar de sus oias,

Reptiles Aves

Son yertebrades con escamas.
La mayoria son terrestres, pero
algiemos son sosdticss. Respiran
por pulmanes y —salvo L

Son vertebrados con el ceerpo
cubierto de plumas. Posesn
dos patas ydos alas que les
permiten volar. Respliran pos

SEfpHenies— poseen cuatro pulmaones y pomen hisevos;

patas. Son oupangs y no fque depasitan @ incuban

cuidan de sus crias; en los nidos que fabrican.
Mamileras

Son vertebrados con ef cuerpo cubderto de pelo. La mayorla son
Temrestres y tienen cuatro patas, aunque alunos poseen aletas
para nadar y atres, alas para volar, Resplran por pulmanes y casl
Todes son viviparos, Efemdingn se desarolla en ef cieerpo de fa
madie hasta of parto. Laleche que producen las glindulas
mamarias de ks hembras o5 el alimento de las crias.

Las animales vertebrados tienen esqueleto intérno con columna
veriebral. Son los peces, los anfiblos, los repiiles, las aves
y los mamiferos.

& :Qué grupos de vertebrados tienen las siguientes &3 Qué tienen en comin un delfin y un tiburon?
caracteristicas? :

: . , & ¥ Describe ef compartamiento de un mamifero
a. Respiran por fa piel.  ¢. Sufren metamorfosis. que vive tanto en el medio acuatico coma en el

by, Tienen escamas. il. Respiran por pulmones. medio temestoe.

] i
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» [r Rhora me toca a mi

Identificamas pinos con una clave

Para identificar los distintoes tipos de pinos que habitan en nuestro pais,
se puede usar una sencilla clave como esta.

Asi se hace

Observa la imagen, sigue los pagos que se indican v descubricds
¢l tipo de plno que aparece representadao,

1. a. Hojas agrupadas de dos en dos Ir al mirmers 2
b. Hojas agrupadas de tres-en tres Ir al nubmeros 7.
1. a. Hojas cortas, de menos de 6 cm de longitod oo, Jral nimero 3.
b. Hojas largas, de mds de 8 cm de longitod oo, dral ntmero 4

i. a, Lacorteza se desprende en la parte superior
del tronoo en detgadas Liminas de color rosado ....ooevvvenres -Pino albar o silvestre,
b. Corteza negrozca y pinas acabadas en forma de ganche ... Pine negro,

4. a. Pinas de menos de 8 cm de lenigitad,... Ir al nimers &
h. Fiftas de mds de & cm de longitud Iral nimeros 5.

5. a, El pino tiene forma de sombrilla, las pifias son

redondesdas v L corteza es anaranjada Ping plionero o paraso
b. El pino tiene forma irregular, las pinas son alargadas
¥ la corteza es parda oscura Pino resinero o rodeno.
f. a; Pifiascon mbito y hogas muy finas y (lesibles . Pino carrasco o I1I.1m[uillu--{ Pasod | FiS
b. Pifas sin rabito y hojas rigidas Pino fariclo o salgarefio. ;

7o d, Hojas de color verde claro, de 20 cm a 30 cm de longhiud ... Ping camaria,
b. Hojas de color verde vivo, de 8 cm a 16 cm de lengitud ... Pine insigne o de Monterrey,

3:
j
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o
g
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Las plantas del huerts

Saray Victor cultivan frutas y hortalizas ensu huerto.
Ademuis de alimentos, sus plantas les proporcionan

semillas gue les permiten seguir cultivando.

&. |ir: ﬂ' 5 n Fff-

-.-ﬂrufﬁldl"l'-ﬂ Hi‘ﬁu

o
——

&) :Qué tipo de plantas cultivan Sara y Victor?

a. Angiospenmas,
br. Helechos.

£. Musgos,
d. Gimnospermas.
& :Qué hortalizas crees que creceran mejor

a la sombra?l

i Las espindcas, que tenen 1as hojas grandes
yoon mischa clorofila.

b, Las tomateras, que tenen hojas mas pequedas
que fas espinacas y con menos conofila

€. Cuabquier planta puede crecer a la sombra.
d. Minguna planta puede crecer a la sombra.

&) Ademis de alimentos y semillas, jqué otros
beneficios proporciona el huerto a Sara y Victor?

&J Nos comemos los frutos de algunas hortalizas, como
el tomate. jDe cudles nos comemos os tallos?

a. Zanahona, pere, cebolla.
b. Apin, alcachofa, patata.
c. Puerro, cebolla, zanahoria
ol. Puerra, patata, cebolla,

‘

ﬁnﬁh...-

& Victor afirma que |as abejas son sus ayudantes
en el huerto, jPor qué lo dird?

a. Porque asustan a [os animales que se acercan
a comerse las plantas.
. Forque producen miel, que sirve para fas plantas.

. Porque las abejas favorecen el intercambio de polen
v la fecundacidn de fas plantas.

d. Porque transportan las semilkas,

& De las hortalizas que puedes ver en esta paging,
feudles se han producide por reproduccion asexual?

i, Tomates y fresas.
Bz, Codiflores y tomates,

. Coballas y fresas.
. Pugiros y cebollas,

i Lo que estd haciendo Sara sirve para obtener
tomates mas grandes. | Por qué?
a. Porque la savia bruta tiene que repartirse entre
menos frutos, ¥ estos orecen mas.

b Porque la savia elaborada tiene que repartirse entre
menas rufos, ¥ estos crecen mas.

. Forque las partes que arranca no fotosintetizan,
. Pargue, asi, las plantas absorben mas agua.



Investigo lo que me interesa

Esta estrategia sirve para aprender a investigar,
es decir, ulﬂ;irlu que nos gustaria saber sobre
un lema y a pensar cimo podemos averiguarto,
Enmhmmﬂlnmum algunas pn‘e;umupm
tener claro lo qut‘ya sabemos del tema, lo que nos
gustaria saber y cdmo podemos hacerbo. Estos son
algunos ejemplas de temas relacionados con las
plantas y los animales:

La reproduccion en las plantas

La natricion en las plantas

La relacion en las plantas

La relacion entre las plantas
¥ los animales

& Elige uno de los temas propuestos y reflexiona unos

ﬂlhnanlmla mvestigacion y anota el resultado de
mmmimmmmmam
las preguntas que te planteaste?

S

Q9 Explica en tu cuademo qué representa el dibujo
y nombra las partes que se sefialan en él.

&) 1A quit aparato del cuerpo humano pertenece
Ia faringe? ;En qué fundian vital participa?

& Copia correctamente en tu cuaderno las oraciones
que sean falsas.
. La funcibn de nutricon nos pemmite captar
estimulos a través de los receptones,
b Enmel intesting grueso se produce la absorcidn.
¢. La médula espinal forma parte ded sistema nenvioso
periférica.

@ Explica la diferencia entre los caracteres sexuales



&) Copla y completa estas oraciones. Asi descubriras
las caracteristicas que tienen en comin las plantas.

. 50N ....., ya que estan formadas por un gran ndmero
de cilulas,

by Son seres ..., &5 decr, tenen capacidad para
fabricas su propio alimanto.

c. Viven fijas al ... y no pueden ...

. 500 de color ..., debédo a Una sustancia presente
en sus celulas que sellama ...

&) Copia y relaciona cada parte de la planta con su
funcién.

iz tramsporte de sustancas
talla absorcitn de agua y sales minerales
hijas fatosmiesis

& Indica a que grupo pertenecen las siguientes plantas,

&J Copia los esquemas y pon cada nimero donde
corresponda.
1. Owigens 2. Didwido de carbono 3. Ll

Fotusirtedis Eetpiracidin

&) Ordena de 1 a5 las fases de la reproduccidn sexual
e una planta.

{fecundacidn formacidn de una semilla
germinacidn de la semilla polinizacian
formacion del fruto

o,
{J Copia el dibujo de esta flor e identifica las partes. -
que se aprocian on &, \'\\

S o Wan L
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i) Copia y completa en tu cuademo estas oraciones.

. Los musgos y los helechos se reproducen
asemalmente mediante ......

b El pistibo tiene forma de ... En él se encuenira
@ ..., donde se producen las células seales ...

& Escribe el término al que se refiere cada una de las
siguientes definiciones.
. Parte del esambre en el que se hallan los granos
de polen.
b. Vasos monductoses que transportan la-savia
elaborada,

. Tallo subtemanen con reservas alimendicias,
que origina muevas raices y tallos,

& Clasifica los siguientes animales.

astrefla de mar rana lagarto
anémona lombriz de tierra trucha

i) Lee las pistas siguientes y descubre qué animal
se encuentra detras de cada una de ellas.
a. Un vertebrado gque respira por branguias.
b. Un vertebrado que tiene pelo y almenta
a 5us crias hasta que crecan,

. Un vertebwado oon la pied desnida.

|
$0ué es mas fadl, recordar la explicacion sobrela |0
nutricidn de las plantas palabra por palabra, o
atordarse de ella usando ofros 1Ermings? ;Por qué? I

e —

i



\ 4: Los ecosistemas

Los lobos de
Yellowstone

El parque nacional de Yellowstane
¢5 ¢l mds grande de Estados Unidos
y ¢l mas antiguo del mundo. En 1872,
s e concedio esta categoria con ¢l fin
de proteger su fauna y su flora,

En Yellowst