Formulas de Movimiento Armoénico Simple M.A.S.: Cinematica, dinamicay energia
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Elongacion en funcion del tiempo X = Asen(w t+¢,) Xx=Acos(w t+¢,)
< Velocidad en funcion del tiempo v=Awcos(w t+¢,) v=—Awsen(w t+¢,)
)

:f Aceleracion en funcion del tiempo a=—-Aw?’ sen(o t+ (Po) a=-Aw’ cos(w t+ %)
> . ., .,
% Velocidad en funcion de la elongacion V=t [A2 _ 2
© Aceleracion en funcion de elongacion g = —%x
Velocidad maxima Vuax =A@
2
Aceleracion maxima ayax =Aw

3 Ley de Hooke F=-kx

g

£ |Relacion para el muelle kK =w®m

o
L_'lJ Fuerza maxima Fuax =K A, Fuax =M@’ A
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L:I)J Energia cinética Ecm =—mv~; Ecm =—k (A —X )
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@ | Energia potencial elastica E. . =—kx?
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Energia mecanica Evee = E k A
9
) Relacion para el Periodo del Péndulo y \/t
&) T=2n_|—
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Otras relaciones f = l; w=2nf
T

Simbolo Magnitud Unidad S.I.
X Elongacion m
v Velocidad m/s
a Aceleracion m/s’
A Amplitud (elongacién maxima) m
) Pulsacion, velocidad angular, frecuencia angular rad/s
t Tiempo s
™ Fase inicial rad
F Fuerza del muelle N
m Masa kg
k Constante elastica o recuperadora N/m

Ecin Energia cinética J
Eror.elas  Energia potencial elastica (muelle) J
E Energia mecanica (total) J

MEC
f Frecuencia Hz
L Longitud del péndulo m
g Aceleracion de la gravedad m/s’
T Periodo s
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